
steak haché
haricots verts

camembert
crêpes  

carottes râpées
lasagnes de légumes

salade
fromage blanc sucré

potage
bœuf bourguignon

pommes de terre/carottes
yaourt vanille

JEUDI
céleri rémoulade

aiguillettes de poulet au curry
semoule

clémentine

VENDREDI

Semaine 
du 02 au 06 février

LUNDI

MARDI



taboulé
colin sauce citron

riz/brocolis
pomme

paupiette de dinde
Ebly sauce tomate

vache qui rit
compote pomme/banane

Semaine 
du 09 au 13 février

LUNDI
betteraves

chipos
lentilles 

panna cotta

MARDI

JEUDI

VENDREDI

pâtes à la bolognaise
emmental

flan pâtissier au chocolat



macédoine
hachis parmentier

salade
banane

rôti de porc sauce forestière
frites
kiri

pomme

pâté de campagne
colin

gratin de chou-fleur
yaourt vanille

chou blanc
cordon bleu
coquillettes

crème au chocolat

Semaine 
du 02 au 06 mars

LUNDI

MARDI

JEUDI

VENDREDI



carottes râpées
quiche aux fromages

salade
riz au lait

rillettes
blanquette de dinde

petits pois
moelleux au citron

boulettes de bœuf sauce moutarde
pommes de terre vapeur

fromage persillé
fromage blanc sucré

Semaine 
du 09 au 13 mars

LUNDI

MARDI

JEUDI
coleslaw
saucisses
lentilles

entremet caramel

VENDREDI



betteraves
hoki pané

haricots verts
yaourt à la fraise

potage
chili con corne

riz
petits suisses

chou rouge
sauté de porc à la normande

flageolets
gâteau aux pommes

Semaine 
du 16 au 20 mars

LUNDI

MARDI

JEUDI
cuisse de poulet rôtie

purée shrek
camembert
clémentine

VENDREDI



saucisson à l’ail
escalope

haricots beurre
crème pralinée

macédoine
pâtes à la carbonara

crumble

oeuf dur
colin sauce citron

riz
compote

Semaine 
du 23 au 27 mars

LUNDI

MARDI

JEUDI
bœuf marengo

(tomates, carottes, champignons)

pommes de terre
emmental

banane

VENDREDI


