Cantine de P’école Jean Ferrat de Sceaux sur Huisne

Menu du ler au 26 septembre 2025

Lundi ler septembre 2025
Concombre a la créme
Tomates farcies
Riz
Yaourt aux fruits

Lundi 8 septembre 2025
Salade Strasbourgeoise
Paupiette de veau
Purée de carottes
Fromage blanc/confiture

Lundi 15 septembre 2025
Melon et jambon
Sauté de volaille
Carottes Vichy
Creme dessert

Lundi 22 septembre 2025
Salade Andalouse
Joue de boeuf
Pites
Yaourt nature

Mardi 2 septembre 2025
Melon
Roti de dinde

Mardi 9 septembre 2025
Carottes rapées
Rét1 de pore

Mardi 16 septembre 2025

Salade de gésiers
Rougail saucisses

Mardi 23 septembre 2025
Chou rouge rapé
Cuisse de poulet

Mard'l Haricots verts Champignons/pommes de terre Riz Gratin de courgettes
Fromage Fromage Fruit
Fruit Fruit Fruit
Jeudi 18 septembre 2025 Jeudi 25 septembre 2025

Jeudi

Jeudi 4 septembre 2025

Tarte courgettes/cheévre

@ Salade

Salade tomate/fromage/croutons/oeuf

Jeudi 11 septembre 2025
Salade de pates
Feuilleté au fromage
Salade

Tarte au citron

Concombre a la creme
Pizza aux 3 fromages

Salade

Glace
Vendredi 19 septembre 2025

Salade Grecque
Pané végétal
Haricots beurre
Mousse au chocolat

Vendredi 26 septembre 2025

Vendred:

Glace
Vendredi 5 septembre 2025
Radis
Poisson
Ratatouille
Crumble aux fruits

Vendredi 12 septembre 2025

Charcuterie

Brandade de morue

Compote/giteau sec

Céler1 rémoulade
Poisson

Purée de patates douces
Clafoutis

Charcuterie
Gratin légumes/thon

Pana cotta/coulis de fruits

Les menus peuvent étre modifiés
en fonction des

approvisionnements et de la D.L.C.

«V» = Repas
végétarien
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* A I'intention des familles dont les enfants déjeunent a la cantine. Toute la cuisine est fabriquée sur place, de fagon artisanale avec un maximum de produits frais et locaux. - Cordialement, Mickaél.

Les fromages blancs, yaourts, tommes et crémeux proviennent de M. PETIT, Ferme de la Gingliniére a Sceaux sur Huisne et/oude M. ROGER a Bonnétable. La volaille, bceuf, agneau, porc et veau sont achetés chez

M. PISSOT, Artisan Boucher Charcutier a St-Aubin-des-Coudrais et sont d’origine frangaise (pour les autres fournisseurs origine France ou UE). Les glaces sont de la Ferme de I'Auberdiére a Montaillé.




