
  Menu 
Cantine de Saint Martin de Jussac 

Lundi 22 janvier Pizza au fromage 
Epinards à la crème 

Œuf dur 
Donut sucré 

Allergènes Gluten, lactose Lactose, œuf, gluten, moutarde 
Gluten, soja, lactose, 

peut contenir des 
fruits à coque et œuf 

Mardi 23 janvier Betteraves en vinaigrette 
Sauté de poulet à la sauce 

barbecue 
Pâtes 

Fromage* 
Fruit* 

Allergènes Moutarde, sulfites 
Gluten, orge, poisson, soja, peut contenir 

de l’œuf et du lait 
Lactose 

Jeudi 25 janvier Quiche lorraine 
Lamelles de kébab 

Semoule 
Compote 

Allergènes 
Gluten, lactose, œuf, peut contenir du 

poisson, mollusques, crustacés, 
moutarde, céleri 

Lactose, œuf, céleri, gluten / 

Vendredi 26 janvier Rillettes de poulet 
Beignets de poisson blanc 

Petit-pois / carottes 
Fromage* 

Fruit* 

Allergènes / 
Gluten, poisson, céleri, soja, lactose, peut 

contenir des fruits à coques, œuf, 
mollusques, crustacés, sésame, moutarde 

Lactose 

*selon disponibilité/arrivage/saison               
      


