
 

 

 
 
 

                                                     
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

*selon arrivage et/ou saison              

Lundi 4 décembre Macédoine de légumes / mayonnaise Chou-fleur à la béchamel 
Pommes rösti 

Compote 
Gâteau 

Allergènes Œuf, moutarde Gluten, lactose, céleri, moutarde Œuf, gluten, lactose 

 
Mardi 5 décembre 

 
Salade parisienne 

Boulettes de bœuf à la tomate 
Spaghetti 

Fromage* 
Fruit* 

Allergènes 
Lactose, sulfites, moutarde, œuf, peut contenir 

du lactose, soja, fruits à coque, poisson, 
crustacés, mollusques, sésame, céleri, moutarde 

Gluten, œuf, soja Lactose 

 
Jeudi 7 décembre 

 
Quiche lorraine 

Colin d’Alaska  
Sauce provençale 

Riz 
Flan à la vanille 

Allergènes Lactose, œuf, gluten Poisson, sulfites Lactose 

Vendredi 8 décembre Salade mini farfalle au poulet rôti Hachis parmentier 
Fromage* 

Fruit* 

Allergènes 
Gluten œuf, peut contenir du lactose, soja, fruits 
à coque, poisson, crustacés, mollusques, sésame, 

céleri, moutarde 

Lactose, peut contenir du soja, fruits à coque, 
poisson, crustacés, mollusques, graines de 

sésame, céleri, moutarde et œuf  
Lactose  

Menu 

Cantine de Saint Martin de Jussac 


