
  

MENU DE DECEMBRE 2025(Les menus peuvent varier selon les arrivages ou promotions) 

    
 

 
 

Semaine du 1 au 5 
 

Semaine du 8 au 12 Semaine du 15 au 19 Semaine du 21au 25 

LUNDI 

Salade de haricots rouges 

Maïs 

Boudin blanc 

Pomme au four 

Reste de fromages 

Banane 

Potage bœuf vermicelles 

Pot au feu/ légumes 

Pâtes  

Saint nectaire 

Poire  

 

MENU VEGETARIEN 
  

Betteraves vinaigrette 
Omelette 

Ratatouille PL 
Riz au lait 

Clémentine 

 

MARDI 

Potage légumes 

Poisson du jour 

Gratin de p. de terre / 

chou-fleur 

Tome 

Pomme 

Carottes citronnées 

Chipolata 

Coco blanc 

Yaourt sucré 

Reste de fruits 

Potage légumes 
Gratin de p. de terre 

Poisson  
Salade 

Crème vanille 
Pomme 

 

JEUDI 

Feuilleté au fromage 

Filet de poulet 

Poêlée de légumes 

Salade 

Camembert 

Kiwi 

MENU VEGETARIEN 

 

Œufs dur mayonnaise B 

Lasagne veggi 

Salade PL 

Refrain / reste de fromages 

Salade de fruits 

 

REPAS DE 

NOËL 
 

 

VENDREDI 

MENU VEGETARIEN 

 

Potage légumes PL 

Raviole de 

fromage/épinard 

Petit suisse sucré 

Clémentine  

 

Endives vinaigrette 

Poisson 

Purée de butternut 

Camembert PL 

Gâteau chocolat 

REPAS AU CHOIX  

     Légumes et fruits crus,Légumes et fruits cuits,,FéculentsBœuf/volaille/poisson/porc/veau/œuf/abat,Produits laitiers,Pêche durable( 

P),Appellation origine protégée/contrôlée(AOP)(AOC),Produits locaux(PL),France(F),Bio(B) 



 


