
     
 

MENUS DE FEVRIER 2026 (les menus peuvent varier selon les arrivages ou promotions) 
   

 

 
Du 2 au 6 février Du 9 au 13 février Du 16 au 20 février Du 23 au 27 février 

 

Lundi 

Carottes râpées 

Pâtes à la carbonara 

Salade 

Camembert 

Pomme 

 

Potage cresson 

Emincé de dinde 

Haricots verts 

Camembert 

Crumble pomme/poire 

 

 
 

 

 

VACANCES VACANCES 

De de fruits 

Mardi 

 

MENU VEGETARIEN 

   

Potage de légumes 

Pané de blé emmental 

Petit pois / carottes 

Kiri 

Kiwi 
 

Betteraves moutarde à 

l’ancienne 

Pizza/viande hachée/jambon 

sec/tomate/courgette/fromage 

Salade 

Compote 

  

 

Jeudi 
MENU CHINOIS 

 

 

Céleri rémoulade 

Poisson du jour 

Epinards/semoule 

Yaourt nature sucré 

Beignet aux pommes 
 

  

 
 

 

Vendredi 

 

 

 

MENU AU CHOIX 

 

Macédoine vinaigrette 

Escalope poulet 

Pâtes 

Salade 

Reste de fromages 

Clémentine 
 

 
 
 

 

 

Légumes fruits crus,Légumes fruits cuits,Féculents,Bœuf/volaille/poisson/porc/veau/œuf/abat 

        Produits laitiers,Pèche durable(P),Appellation origine protégée/contrôlée(AOP)(AOC),Produits locaux(PL),France(F),Bio(B)Matière 

grasse(M) 


