
Lundi 6 octobre Mardi 7 octobre Jeudi 9 octobre Vendredi 10 octobre

Pain 
Lait
Confiture

Biscuit fourré
Lait
Fruit 

Galette
Yaourt nature sucré
Fruit

Pain 
Fruits secs
Lait 

Le Goûter 

Lundi 13 octobre Mardi 14 octobre Jeudi 16 octobre Vendredi 17 octobre

Biscuit 
Lait
Fruit 

Gâteau 
Fruit 
Lait 

Pain
Fromage 
Jus de fruit

Pain 
Confiture
Lait֤

Des changements indépendants de notre volonté peuvent intervenir
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