
Lundi 26 janvier Mardi 27 janvier Jeudi 29 janvier Vendredi 30 janvier

Betteraves en salade
Émincé de porc charcutière
Frites
Petit suisse
Fruit de saison

Carottes râpées à l’indienne
Pot au feu et ses légumes
Sauce
Riz au lait

Salade de pomme de terre /avocat
Œuf dur       en béchamel
Épinards
Camembert de chèvre
Fruit de saison

Salade de rillettes de thon
Croziflette
Crème dessert
Fruit de saison

Lundi 19 janvier Mardi 20 janvier Jeudi 22 janvier Vendredi 23 janvier

Salade verte
Parmentier de poisson
Fromage frais
Salade de fruits

Radis noir / beurre
Cassoulet 
Crème dessert

Salade de pâtes
Veau marengo
Chou cuisiné
Coulommiers
Fruit de saison

Potage de légumes et lentilles corail
Pizza tomate/fromage
Salade
Fruit de saison

Produit bio Produit local : PL Produit frais : PF Haute valeur environnementale : HVE
Crèmerie Coulon : * Fait maison :            Appellation d’origine contrôlée : AOP  origine française : OF

Des changements indépendants de notre volonté peuvent intervenir

Le déjeuner
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