
Lundi 8 décembre Mardi 9 décembre Jeudi 11 décembre Vendredi 12 décembre

Pain 
Fromage 
Fruit 

Biscuit
Salade de fruits
Lait 

Barre pâtissière
Fruit
Lait

Biscuits aux céréales
Lait au chocolat
Fruit

Le Goûter 

Lundi 15 décembre Mardi 16 décembre Jeudi 18 décembre Vendredi 19 décembre

Pain
Fromage 
Jus de fruit

Galette
Yaourt
Fruit 

Biscuit fourré
Fruit
Lait 

Pain 
Lait
Confiture

Des changements indépendants de notre volonté peuvent intervenir


