
Lundi 16 mars Mardi 17 mars Jeudi 19 mars Vendredi 20 mars

Sauté de porc aux pruneaux
Pomme de terre et carottes 
vapeur
Tomme blanche
Fruit de saison

Tartinade de sardines au citron
Torsade carbonara
Crème dessert

Salade composée (salade, lentilles, 
féta…)

Tarte salée
Ratatouille
Fruit de saison

Radis / beurre
Sauté de veau printanier
Coupe printemps (fruit du moment, 
crème, biscuit)

Lundi 9 mars Mardi 10 mars Jeudi 12 mars Vendredi 13 mars

Poisson meunière 
Purée
Salade verte
Bûche du Pilat
Poire au chocolat

Dips de légumes et sa sauce
Saucisses 
Lentilles cuisinées
Crème dessert

Salade piémontaise
Tajine de bœuf et ses légumes
Coulommiers
Fruit de saison

Potage de légumes
Colombo de légumes
Boulgour
Brie
Fruit de saison

Produit bio Produit local : PL Produit frais : PF Haute valeur environnementale : HVE
Crèmerie Coulon : * Fait maison :            Appellation d’origine contrôlée : AOP  origine française : OF

Des changements indépendants de notre volonté peuvent intervenir
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