
Lundi 2 février Mardi 3 février Jeudi 5 février Vendredi 6 février

Pain 
Fromage 
Fruit 

Biscuit 
Jus de fruit
Yaourt 

Biscuit fourré
Lait 
Fruit

Galette 
Fruits secs
Lait 

Le Goûter 

Des changements indépendants de notre volonté peuvent intervenir


