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RESTAURANT SCOLAIRE MOLS DE JUIN / JUILLET

Permanence pour

le paiement de la Cantine et Garderie du mois de Mai, Jeudi 4
et Vendredi 5 Juin 2026 dans la garderie

Pour des raisons indépendantes de notre volonté,
Les fruits et légumes de saison sont issus d’
Le pain fabriqué par les boulangers locaux est bio ou traditionnel,
'Le Beeuf origine France est fourni par les Eleveurs Girondins. Les steaks hachés sont d’origine France.
Pour chaque repas, un tableau identifiant les 14 allergénes est affiché  la Cantine,

Suite a la loi Egalim, un menu véeétarien ast inctaird ins fnic nar camaina

une agriculture raisonnée locale. Les |&

Mardi 2 s Jeudi 4 Vendredi 5 ,
| Salade de tortis /surimi | Concombres ciboulette @ité de campagne Feuilleté au fromage |
Aiguilleites de poulet Eufs/Ratatouille Filet de colin Steak haché grillé
sauce coco Riz - @urée maison Petits pois Bio
Printaniére de légumes | Fromage blanc Bio aux. Mousse chocolat  Fromage
Compote / Biscuits Jfruits rouges/Marbré Fruit Tarte aux fruits
Lundi 8 Mardi 9 Jeudi 11 Vendredi 12
Salade de lentilles et Mousse de fore Carottes ripées Bio Betterave Bio
quinoa Bio Pites a la carbonara Paupietie de veau Couscous végétarien
Filet de colin meuntére Salade Petits pois Bio Semoule Bio :
Gratin de courgettes Bio Glace Flan Bio maison Fromage Vo
Petits suisses/Fruit Abricots Biscuiis Fruits au sirop . ;
Lundi 15 Mardi 16 Jeudi 18 Vendredi 19
Salade de riz Bio Tomates mozzarella Salade de ceeur de bl¢ Quinoa Bio en salade
Roti de porc IGP Filet de colin pané Sauté de veau Omelette aux pommes de
Gratin de Brocolis Bio |  Epinard d la créme Carottes persillées A e
Yaourt vanille Bio Ile flottante Fromage Jalude
: : : Tomme Catalane
ﬂ\ﬁzctqnne EFrun? | Péches au sirop Glace
Lundi 22 Mardi 23 Jeudi 25 Vendredi 26
Concombres en salade Boulgour Bio en salade Salade de saison Taboulé aux crudités
Lasagnes Végétales Chipolatas grillées IGP Hamburger Cuisse de poulet IGP
Salade Gratin de courgettes Bio Frites Haricots verts persillés
Flan caramel Yaourt fermier Fromage Fromage
Biscuits Fruit Glace Compote Bio
e " Mardi 30 Jeudi 2 Vendredi 3
) Boulgour Bio en salade Friand au fromage Melon pastéque
R - Nuggets de blé Salade de pommes de R4ti de dinde sauce
Ratatouille Bio terre/eeufs/tomates/thon champignons
Brie Glace Ceeur de blé Bio
Tarte aux pommes Tartare Bio
Liégeois vanille

des changements peuvent intervenir dans la composition des menus.
gumes bio proviennent dés que possible des maraichers locaux.




