e Carentoir école
“\QE N U Semaine du 27/10 au 02/11

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison Lo . ,’5‘?// Préparation maison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

S k' LE CHEF
ET SON EQUIPE

Produit issu de I'agriculture biologique m Repas Végétarien

Retrouvez I'ensemble des menus sur : VOUS SOUHAITENT UN

Repas a theme W‘ Fournisseurs locaux i i Z
O www.clicetmiam.fr BON APPETIT !

Signes d'ldentification de Qualité et d'Origine (Haute Valeur
\/ Environnementale (HVE), Label Rouge, La Nouvelle Agriculture Code a saisir : 200DPF
(LNA), AOC, aop, Péche durable (MSC))

[] E3 &2

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



l Carentoir école
“\gE N U Semaine du 03/11 au 09/11
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' , 9 Potage de légumes et \ . m
HORS D'CEUVRE Betteraves HVE nature Taboulé BIO pommes de terre BIO AB Friand au fromage
Tajine de volaille
Lasagnes bolognaises Poisson meuniere MSC , NOUVELLE
Nugget's de blé ketchup .
VBF nature AGRICULTURE aux fruits
PLAT CHAUD secs
ET GARNITURES bAS
d'accompagnement car Carottes aux épices Frites au four Semoule HVE
PLAT COMPLET
PRODUIT LAITIER Petit suisse aux fruits Blchette de chevre
mélange
. . . Compote de pommes . . [
DESSERT Mousse chocolat au lait Eclair vanille HVE Fruit frais BIO AB
Produit de saison 17 . . .
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison m Préparation maison & M I A M ’
A = LE CHEF
AB Produit issu de I'agriculture biologique Repas Végétarien - k s
ET SON EQUIPE
RepaS a theme & Fournisseurs locaux Retrouvez Ilense.mble def XIS S e VOUS SOUHAI’TEN-II- UN
www.clicetmiam.fr BON APPETIT !
Signes d'ldentification de Qualité et d'Origine (Haute Valeur
" Environnementale (HVE), Label Rouge, La Nouvelle Agriculture Code a saisir : 200DPF
(LNA), AOC, aop, Péche durable (MSC))

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



/ B Carentoir école
Convivio ) “\gE N U ST G L HE L

LETACY

HORS D'CEUVRE Carottes rapées BIO AE’ Velou':gacilseopr)]otlron Pommzilcii;irre BIO AE’

Jambon grill HVE sauce Omelette nature m Blanquette de la mer
PLAT CHAUD barbecue aux petits [égumes
ET GARNITURES -
Coquillettes BIO AB Frites au four Beignets de brocolis

PRODUIT LAITIER Vache picon

Compote de pommes . . - . .
DESSERT HVE Fruit frais BIO AB Eclair vanille

Produit de saison Lo . ,’5‘?// Préparation maison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

- > LE CHEF
AB Produit issu de I'agriculture biologique Repas Végétarien - k -
ET SON EQUIPE
. - @VOUS SOUHAITENT UN
Repas a theme 5‘5 Fournisseurs locaux it | ense'mble def MEeNUS sur= Z I
www.clicetmiam.fr BON APPETIT !
Signes d'ldentification de Qualité et d'Origine (Haute Valeur
\/ Environnementale (HVE), Label Rouge, La Nouvelle Agriculture Code a saisir : 200DPF
(LNA), AOC, aop, Péche durable (MSC))

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



MEMBRE DE
7

HORS D'GEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Repas a theme

Environnementale (H

QU+ B
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SJENU
BT BTN TR T

Carentoir école

Semaine du 17/11 au 23/11

Crépe au fromage

Betteraves vinaigrette
garam massala

Potage de légumes et (%
pommes de terre BIO AB

(%
Coleslaw BIO au curry

Tajine de volaille

. NOUVELLE .
Cordon bleu de volaille AGRICULTURE aux fruits Cassoulet (plat complet) Curry de poisson
secs
- - PAS -
Petits pois Carottes BIO Semoule BIO aux épices d'accompagnement car Riz créole BIO AB
PLAT COMPLET

. . . (%
Brie pointe Chanteneige BIO AB

Compote de pommes
HVE

Yaourt velouté aux
fruits

Gateau basque

Mousse chocolat au lait

Produit issu de I'agriculture biologique

VE), Label Rouge, La Nouvelle Agriculture

@ Signes d'ldentification de Qualité et d'Origine (Haute Valeur

(LNA), AOC, aop, Péche durable (MSC))

ff‘?// Préparation maison
m Repas Végétarien

& Fournisseurs locaux

(LICEMAM

Retrouvez I'ensemble des menus sur :
www.clicetmiam.fr

Code a saisir : 200DPF

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.




e Carentoir école
“\QE N U Semaine du 24/11 au 30/11
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HORS D'CEUVRE Pizza au fromage m Salade suisse BIO AB Emincé bicolore BIO AB Potage dubarry )
Sauté de porc HVE Pates Napolitaine de AE’ Hachis parmentier (Plat D Beignets au calamar
Dijonnaise légumes et fromage BIO complet nature
PLAT CHAUD ) g : plet)
ET GARNITURES . . PAS Patates douces aux
Purée de Butternut d'accompagnement car Salade verte ébices
PLAT COMPLET P
PRODUIT LAITIER Petit suisse sucré Camembert
¥
DESSERT Yaourt aromatisé Fruit frais BIO AB Fruit frais Moelleux poires et miel
Produit de saison 17 , . .
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison m Préparation maison &: M I A M ’
- > LE CHEF
AB Produit issu de I'agriculture biologique Repas Végétarien - k -
ET SON EQUIPE
. - @VOUS SOUHAITENT UN
Repas a theme 5‘5 Fournisseurs locaux Hrbrae| ense'mble def menus sur-: z I
www.clicetmiam.fr BON APPETIT !
Signes d'ldentification de Qualité et d'Origine (Haute Valeur
\/ Environnementale (HVE), Label Rouge, La Nouvelle Agriculture Code a saisir : 200DPF
(LNA), AOC, aop, Péche durable (MSC))

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



