
 

Entrée Carotte rapée
L

FM

S

Salade 

composée

L

FM

S

Potage taillé 

poireau carotte 

pomme de terre

FM

S
Salade verte

L

S

Sablés 

houmous pois 

chiche

FM

Plat
Escalope de 

veau sauce 

champignons

FM Bœuf braisé
L

FM

Riz sauté aux 

oeufs
FM

Garniture
Purée céleri 

pomme de terre
Brocoli

Laitage Yaourt L Fromage Yaourt

Dessert Datte Fruit
FM

S
Salade de fruits

FM

S
Fruit S

Les menus sont conformes à la réglementation du Plan National Nutrition Santé ( PNNS ) et du GEMRCN.

Les ingrédients et plats « BIO » sont indiqués en vert

Les produits locaux, circuit court ou de proximité sont indiqués par la lettre: L

Les plats et préparations « faits maison » sont indiqués par les lettres : FM

Les produits sous "SIQO" sont précisés en rouge Cantine scolaire bénéficiant de l'aide de l'Union Européenne

(AOC, AOP, IGP, STG, Label Rouge) pour le programme "Fruits et légumes à l'école"

et "Lait et produits laitiers à l'école"

Les crudités sont servies avec la sauce à part,

Les menus de la cantine sont visibles sur le site internet de la mairie :     Les yaourts et fromage blanc avec l'édulcorant à part.
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CANTINE   SCOLAIRE  DE   

Semaine 49 : du 01 au 05 décembre 2025

lundi mardi mercredi jeudi vendredi
alternatif

Les produits de saison sont indiqués par la lettre : S

Lasagnes de 

poisson

Pannacotta

Fruits rouges

FM

Couscous 

merguez

Gratin dauphinois


