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LANTINE  SCOLAIRE DE/V"

Semaine 4l : du 05 au 09 oct 2026

: . . L vendredi
lundi mardi mercredi jeudi .
altérnatif
i Beignets de feuilleté hot Mélange Velouté
Entrée L s , in| oceuf mayo
calamars dog crudités potimarron
Brandade de Haché de i . curry de
Plat . || Poulet mafé chili con carne i
cabillaud boeuf légumes
Garniture | chou chinois haricots verts s p,urée de S riz s
légumes .
quinoa
Laitage yaourt #¥|1| fromage [|§F|I fromage
3 Compote créeme dessert -
Fruit & 5 fm Fruit s
Dessert w maison choco ‘%
Les menus sont susceptibles d' étre modifiés selon les
Les menus sont conformes a la réglementation du Plan National Nutrition Santé ( PNNS ) et du GEMRCN. -::.\
e v v v — ' lesingrédients et plats « BI0» sont indiqués en vert EA@Q&SQ%HMEF
2026 U l’, !,. ‘”{E” Les produits locaux, circuit court ou de proximité sont indiqués par la et
NN Les plats et préparations «faits maison » sont indiqués par les lettres : FM
vy ¥

Les produits de saison sont indiqués par la lettre : S
Les produits sous "SI00" sont précisés en rouge
(AOC, ADP, IGP, STG, Label Rouge)

Cantine scolaire bénéficiant de I'aide de I'Union Européenne
pour le programme "Fruits et légumes a I'école”
et "Lait et produits laitiers a I'école”

Label Ecocert «En Culsine»

Les crudités sont servies avec la sauce a part,

Les menus de la cantine sont visibles sur le site internet de la mairie: Les yaourts et fromage blanc avec 'edulcorant & part.
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