
DU 29/09
AU 03/10

LUNDI 29

Quiche 
Salade
Cantal
Banane

MARDI 30

Steak haché
Haricots verts à la 

sauce tomate
Fromage

Semoule au lait

JEUDI 2

Duo de carotte et 
chou rouge à la 

vinaigrette
Croustifromage
Duo de haricots
Fromage blanc

VENDREDI 3

Saucisson beurre
Poisson en papillotte

Riz
Raisin

DU 06/10
AU 10/10

LUNDI 6

Friand au fromage
Cuisse de poulet

Chou-fleur
Entremet vanille

MARDI 7

Hachis parmentier
Salade
Cantal

Pomme

JEUDI 9

Radis au beurre
Carrottes à la 

carbonara
Petit suisse

VENDREDI 10

Soupe de légumes
Poisson pâné

Pâtes au gruyère
Compote

DU 13/10
AU 17/10

LUNDI 13

Salade de betterave 
et maïs

Cordon bleu
Haricots verts

Yaourt

MARDI 14

Sauté de veau sauce 
marengo
Brocolis
Cantal

Kiwi

JEUDI 16

Mafé végétarien
Salade
Cantal
Yaourt

VENDREDI 17

Papillottes de 
poisson

Ebly
Saint-Nectaire

Gâteau

Les plats sont préparés en majorité avec des produits frais de fournisseurs locaux.  
Le restaurant scolaire privilégie les préparations traditionnelles et le «fait maison». 

Les menus sont susceptibles d’être adaptés en fonction des disponibilités et de la livraison des produits.

menus de la cantinemenus de la cantine

le jeudi,  
on mange 
végétarien !

Bonnes 
vacances !


