‘menus de la cantine 4

LUNDI 4 MARDI 5 JEUDI 7 VENDREDI 8

PapT4 l
N Salade carottes et A Fevie! L
Asperges a la

S tomates Paélla végétarienne
vinaigrette

. . Boeuf aux Salade

Hachis parmentier .
champignons Fromage
Fromage .
Courgette et riz Biscuit
Compote V.
(o [ o aourt

LUNDI 11 MARDI 12 JEUDI 14 VENDREDI 15

Carottes rapées Purée de pois
Quiche cassés

Compote Fromage

Semoule au lait

Roti de dinde N O : _

LUNDI 18 MARDI 19 : VENDREDI 22

Melon Concombre a la

RGti de porc Cordon bleu cor
Galette de quinoa vinaigrette

Lentilles Brocolis . . .
E E Spaghettis de Risotto de poisson
romage romage carottes aux légumes
Salade de fruits Pomme

Yaourt Petit suisse

LUNDI 23 MARDI 24 JEUDI 26 VENDREDI 27

Steak haché

Purée de pommes
de terre et chou-

Radis / beurre

Gratin de quinoa
, Brandade de poisson

Salade
rouge R Fromage
Fromage P Cake a la péche
Banane

Les plats sont préparés en majorité avec des produits frais de fournisseurs locaux.
Le restaurant scolaire privilégie les préparations traditionnelles et le «fait maison».

Les menus sont susceptibles d'étre adaptés en fonction des disponibilités et de la livraison des produits.
ESTEPHE




