MENU OCTOBRE SAINT FLOVIER

LUNDI MARDI JEUDI1 VENDREDI 2
Concombres Macédoine
Steak haché Brochette de
Flageolet poisson
Camembert Riz
Fruits Fromage
Compote/Galette
LUNDI 5 MARDI 6 JEUDI 8 VENDREDI 9
Lasagne de Surimi Tomates / mais Feuilleté au
légumes Hachis parmentier | Escalope de dinde fromage
Salade Kiri Haricot vert Cabillaud
Fromage Liégeois Chevre Pate
Salade de fruits Yaourt fruit Fromage
Gateau au chocolat
LUNDI 12 MARDI 13 JEUDI 15 VENDREDI 16
Carotte rapée Saucisson sec/ail Maquereau Rillette
Saucisse Tarte reblochon Spaghettis a la Nugget de poisson
Lentilles Salade carbonara Purée
Vache quirit Mousse au Fromage Fromage blanc
Fruits chocolat Glace

BONNES VACANCES ATOUS !!




