Ville de
Lul)el SAC

MAI

VENDREDI

Madeleine Pain chocolat Compote Palet
Salade de quinoa Macédoine de légumes Concombre vinaigrette Charcuterie Feuilleté maraicher
buv 18 AV et pois doux mayonnaise Parmentier de canard Roti de boeuf Filet de poisson
22 Sauté de volaille Lasagnes de beeuf Salade de fruits Frites a loseille
Paprika fumé Yaourt Far aux pruneaux Créme vanille
Fruits
Pain fromage Yaourt d boire Pain d’épices
Haricots verts en salade Terrine de saumon Melon Salade d’hareng
Férié Tataki de volaille Saucisses lentilles Emincé de beeuf aux Poisson poché
Riz safrané Yaourt oignons - Potatoes Gratin d'épinards
Fruits Glace Créme caramel

mangeons” LISTE DES FOURNISSEURS EN PRODUITS LOCAUX

beurre salé

Produits laitiers : "Le Cabri des Vergnes" & Estivaux - "La ferme de la Prade" & Allassac - "La laiterie de Lilly" & Ussac / Viande : "GAEC de La Croix du Merle" &

Voutezac - groupe VDL Altitude (Lubersac) / Gobter : Madeleines bijoux & St Yrieix la Perche - Produits Miel : "Gargamiel" & Allassac / Légumes : "les Précieuses des
Terres Rouges" & Saint Cyr La Roche - "Le potager d'Odette" & Lubersac / Pates fermiéres : "Lunatteli" & Donzenac / Gufs : "Du nid & |'assiette" & St Ybard / Fruits :
"Les vergers du soleil Limousin " & Lubersac " - Tutti fruits" & St Pardoux Corbier / Miel : "Le Rucher de la Panetterie" & Lubersac / Produits locaux : desserts :
entreprise Valade & Lubersac / AB’ : entreprise Valade & Lubersac - Lentilles, pates, riz et autres féculents : divers fournisseurs / Légumes : "la ferme de Delandry"

& Orgnac-sur-Vézére - "les petites Bottes" & Beyssenac

BIOLOGIQUE
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