
Friand à la viande

Pané de poisson

Haricots verts  

Crème dessert
vanille 

Taboulé

Cordon bleu de
dinde

Petits-pois/carottes  

Compote de pommes

 

Carottes râpées

Boulettes de boeuf
sauce tomate

Semoule

Yaourts aux fruits
BIO

 

Tomates - maïs

Pâtes bolognaise

Egréné végétal et
gruyère râpé

Salade de fruits
 
 

 

MARDI
 

Ecoles de Vignoux-sur-Barangeon 

VENDREDI

MENU DE LA SEMAINE
    SEMAINE DU 9 AU 13  MARS 2026

JEUDI           LUNDI 
Végétarien


