MENU DE LA SEMAINE

SEMAINE DU 10 AU 14 NOVEMBRE 2025
Ecoles de Vignoux-sur-Barangeon

JEUDI

Quiche lorraine

Chili con carne . Colin meuniére
végétarien #

LUNDI

Végétarien

Betteraves rouges

i A Trio de légumes
Riz . , RES (brocoli, chou-fleur,
W ! carotte)
Créme dessert vanille

Fromage blanc

/

VENDREDI

Coleslaw ]

Boulettes de boeuf
sauce tomate .

Semoule .

Compote

Gluten Mollusques Oeuf Arachides
Sulfites 'i Lupin célerie Sésame
Poisson . Moutarde 50ja A |Fruits a cogques
crustacés @ |Lait




