
MENUS MOIS D’OCTOBRE 2026

Poires /
Pommes 

Salade blé,
maïs,

emmental,
mayonnaise

Jambon
sauce petit

légumes
Steak Haché

Banane
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Friand

Escaloppe
poulet à la

crème
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ALLERGÈNES

Menu susceptible de
modification sous réserve

d’approvisionnement 

1 2 3 4

5 6 7 8

9 10 11

12 1413

allergènes : 2 allergènes : 1, 2

allergènes : 1, 3, 5

allergènes : 1, 2

allergènes : 2, 3

Quartiers
d’orange

Haricots verts

Riz végétarien

Curry, 
butternut, pois

chiche,
persil, 

ciboulette

Ananas 
Chantilly

Tomates

Rosti aux
légumes

Eclair vanille

Menu végétarien

allergènes : 2

allergènes : 2

allergènes : 1, 2, 

allergènes : 5

Blé

Carottes +
Céléri

Poisson Fish
sauce maison

Frites
Petits pois

Glace

allergènes : 5

allergènes : 10, 2,

allergènes : 2, 4

allergènes : 1,  2 , 4

allergènes : 1, 2

allergènes : 1, 2, 4, 



MENUS MOIS D’OCTOBRE 2026

Entremet

Concombre,
mimolette en

dés

Saucisses
végétariennes

Pilon de poulet
aux fruits

Fruits

S E M A I N E  D U  1 2  A U  1 6     
LUNDI 12

Carottes
râpées

Jambon 
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ALLERGÈNES

Menu susceptible de
modification sous réserve

d’approvisionnement 

1 2 3 4

5 6 7 8

9 10 11

12 1413

allergènes : 2,7 allergènes : 1,2, 3,4,5,6

allergènes : 2, ,5

allergènes : 1, 2,4

Rosette
cornichons

Purée de
butternut,

courge,
potimarron

Gratin de 
choux fleur
oeufs dur

Flan au
caramel

Quiche

Semoule 
épicée

Menu végétarien

allergènes : 2, 3, 4

allergènes : 2, 5

allergènes : 2, 4, 5,

allergènes : 1, 2, 4, 5

Pâtes

Maquereaux

Hachis
parmentier

maison

viande de
boeuf

Pommes de
terre

Fruit 
de saison

allergènes : 1, 2,4

allergènes : 1, 2

allergènes : 1, 2,4

allergènes : 2, 5, 10 allergènes : 5

allergènes : 1

allergènes : 2

Yaourt Keralait
Bio aromatisé

parfum
mystère!
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