
Fouju - Blandy les Tours
Semaine du 26/01 au 01/02

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE Carottes HVE râpées vinaigrette   Nem aux légumes    

PLAT CHAUD Curry de poisson MSC à l'indienne  Lasagne de légumes Sauté de porc HVE au caramel Nugget's de volaille Ketchup  

GARNITURE Gratin de choux fleurs   PLAT COMPLET  Poêlée de légumes et nouilles façon Thaï  Brocolis BIO béchamel

PRODUIT LAITIER   Pont l'évèque AOP    Emmental BIO

DESSERT Mousse chocolat au lait  Fruit frais BIO Cake noix de coco Compote  

Produit de saison Plat contenant du porc

LE CHEF ET SON ÉQUIPE
VOUS SOUHAITENT
UN BON APPÉTIT !

Produit issu de l'agriculture biologique Préparé dans notre cuisine

Produit Label Rouge Plat végétarien
Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr Code à saisir : CGUHY

Toutes nos crudités sont râpées et assaissonées au sein de notre cuisine
Nos chefs concoctent l'ensemble des sauces

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'éffectifs (évènements, grèves,…)



Fouju - Blandy les Tours
Semaine du 02/02 au 08/02

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE Velouté de légumes variés BIO       

PLAT CHAUD Boulettes de volaille sauce crème  Nugget's de poisson sauce tartare  Crêpe au fromage Saucisse HVE grillée

GARNITURE Coquillettes HVE  Ratatouille  Gratin de choux fleurs BIO Frites fraiches  

PRODUIT LAITIER   Carré d'as ail et fines herbes  Yaourt sucré BIO Saint paulin  

DESSERT Crème dessert caramel  Fruit frais Crêpe sucrée et sauce chocolat  Fruit frais BIO

Produit de saison Plat contenant du porc

LE CHEF ET SON ÉQUIPE
VOUS SOUHAITENT
UN BON APPÉTIT !

Produit issu de l'agriculture biologique Préparé dans notre cuisine

Produit Label Rouge Plat végétarien
Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr Code à saisir : CGUHY

Toutes nos crudités sont râpées et assaissonées au sein de notre cuisine
Nos chefs concoctent l'ensemble des sauces

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'éffectifs (évènements, grèves,…)



Fouju - Blandy les Tours
Semaine du 09/02 au 15/02

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE       Velouté de légumes verts BIO

PLAT CHAUD Pizza au fromage Colin meunière MSC quartier de citron  Emincé de poulet NOUVELLE AGRICULTURE à la
mexicaine  Rôti de dinde au jus  

GARNITURE Salade verte  Patate douce nature  Riz et petits légumes  Boulgour  

PRODUIT LAITIER Petit suisse sucré  Yaourt velouté aux fruits  Brie pointe BIO   

DESSERT Compote du jour BIO Madeleines  Fruit frais BIO Cake pépites de chocolat

Produit de saison Plat contenant du porc

LE CHEF ET SON ÉQUIPE
VOUS SOUHAITENT
UN BON APPÉTIT !

Produit issu de l'agriculture biologique Préparé dans notre cuisine

Produit Label Rouge Plat végétarien
Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr Code à saisir : CGUHY

Toutes nos crudités sont râpées et assaissonées au sein de notre cuisine
Nos chefs concoctent l'ensemble des sauces

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'éffectifs (évènements, grèves,…)



Fouju - Blandy les Tours
Semaine du 16/02 au 22/02

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE   Carottes râpées BIO vinaigrette   Velouté de légumes  

PLAT CHAUD Gratin montagnard  Boulettes de boeuf VBF sauce tomate
basilic  Fricassée de volaille sauce provençale  Colin pané MSC quartier de citron  

GARNITURE Salade verte  Macaronis HVE  Semoule HVE  Poêlée de légumes  

PRODUIT LAITIER Yaourt sucré BIO   Camembert BIO   

DESSERT Fruit frais BIO Beignet chocolat noisette  Fruit frais BIO Ile flottante crème anglaise  

Produit de saison Plat contenant du porc

LE CHEF ET SON ÉQUIPE
VOUS SOUHAITENT
UN BON APPÉTIT !

Produit issu de l'agriculture biologique Préparé dans notre cuisine

Produit Label Rouge Plat végétarien
Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr Code à saisir : CGUHY

Toutes nos crudités sont râpées et assaissonées au sein de notre cuisine
Nos chefs concoctent l'ensemble des sauces

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'éffectifs (évènements, grèves,…)



Fouju - Blandy les Tours
Semaine du 23/02 au 01/03

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE         

PLAT CHAUD         

GARNITURE         

PRODUIT LAITIER         

DESSERT         

Produit de saison Plat contenant du porc

LE CHEF ET SON ÉQUIPE
VOUS SOUHAITENT
UN BON APPÉTIT !

Produit issu de l'agriculture biologique Préparé dans notre cuisine

Produit Label Rouge Plat végétarien
Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr Code à saisir : CGUHY

Toutes nos crudités sont râpées et assaissonées au sein de notre cuisine
Nos chefs concoctent l'ensemble des sauces

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'éffectifs (évènements, grèves,…)


