Restaurant scolaire Eskolako jantegia Restaurant escolar « PaYS

Menus susceptibles de M ) B /\ Basaque
o . enuak alda daitezke Menuts cambiadis segon las eusKalL
variations sous réserve des hornikuntzeen arabera aprovedidas
approvisionnements. ' P HeRRIa
Nos engagements : 20% de Gure engaiamenduak: . Los nostes engatjaments : 20 S‘i“;&"t‘;‘,:‘;’.l:,.o"
T ) produktuen %20ak bederen bio P L s
produits bio minimum. Fruits et . ) ) ; % de produits bio au minimum. HIRIGUNE
légumes Bio (origine régionale dira. Bio fruituak eta barazkiak Fruta e legumatge Bio (de la ELKARGOA
: . (jatorriz eskualdekoa edo -
ou francaise) sous réserve de . tasca o francesa) segon la COMUNAUTAT
confirmation de disponibilité frantziakoa) disponibilitat (produccion e D'AGLOMERACION
(production et récoltes) eskuraganitasunaren arabera cuelhudas)
' (ekoizpena eta uztak). '
Les plats sont susceptibles de Jakiek alergiak edo Los plats que poden aver *Plats
contenir des substances ou intolerantziak sor ditzaketen substancias o derivats e . . . - <
dérivés pouvant entrainer des substantziak edo eratorriak provocar allergias e Viandes et volailles francaises confectionnés en
allergies ou intolérances. izan ditzakete. intolerancias. cuisine
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Astelehena Asteartea Asteazkena Osteguna Ostirala
Diluns Dimars Dimeércs Dijaus Divés
23102 24/02 25/02 26/02 27102
Lehgz‘ﬁ:tera BETTERAVES 0 CELERI SALADE VERTE O MACEDOINE OEUF
Entrada ROUGES BIO* REMOULADE* BIO COMPOSEE* MAYONNAISE MAYONNAISE

BOULETTES DE

Plats A
Jaki nagusiak POISSON BOEUF BIO A 0 PIZZA DU CHEF* PATES BIOA LA 0 NUGGETS

Api Restauration, S.A.S. au Capital de 10.000.000,00 € - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - 3 Rue de Pion 40 465 PONTONX SUR L'ADOUR

i MEUNIERE L'INDIENNE CARBONARA* VEGETAL
(TAJINE DE
Garnitures RIZ BlO A LA
iak * *
ossgariak | 2ol o e. (@) semouLeBior () POMME VAPEUR
HARICOTS
BEURRES
PERSILLES*
Laitages YAOURT BIO ET A
“rciia | EMMENTAL BIO Q PETITS SUISSES LOCAL G FROMAGE RAPE VACHE QUI RIT BIO 0
FROMAGE BLANC
Desserts | COMPOTE BIO ET BEIGNET AU
Deseriak L OCALE O CHOCOLAT MADELEINE BIO 0 A LAé_IFRLgIgELBIO O BANANE BIO O
Godters X pain .
Krakadak pate a tartiner

Vrespérs lait




Restaurant scolaire Eskolako jantegia Restaurant escolar « PaYs

Menus susceptibles de M . B N BaSQue
- . enuak alda daitezke Menuts cambiadis segon las eusKaL

variations sous réserve des hornikuntzeen arabera aprovedidas

approvisionnements. ' P HeRRla

Nos engagements : 20% de
produits bio minimum. Fruits et
légumes Bio (origine régionale
ou frangaise) sous réserve de
confirmation de disponibilité
(production et récoltes).

Gure engaiamenduak:
produktuen %20ak bederen bio
dira. Bio fruituak eta barazkiak
(jatorriz eskualdekoa edo
frantziakoa)
eskuragarritasunaren arabera
(ekoizpena eta uztak).

Los nostes engatjaments : 20
% de produits bio au minimum.
Fruta e legumatge Bio (de la
tasca o francesa) segon la
disponibilitat (produccion e
cuelhudas).

COMMUNAUTE
D’AGGLOMERATION

HIRIGUNE
ELKARGOA

COMUNAUTAT
D’AGLOMERACION

Les plats sont susceptibles de Jakiek alergiak edo Los plats que poden aver *Plats

contenir des substances ou intolerantziak sor ditzaketen substancias o derivats e . . . - -
dérivés pouvant entrainer des substantziak edo eratorriak provocar allergias e Viandes et volailles francaises confectionnés en
allergies ou intolérances. izan ditzakete. intolerancias. cuisine

VEGETARIEN MENU BIO ET LOCAL
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Astelehena Asteartea Asteazkena Osteguna Ostirala
Diluns Dimars Dimeércs Dijaus Divés
02/03 03/03 04/03 05/03 06/03
4 COLESLAW
Entrée HARICOTS VERTS CAROTTES SALADE VERTE
LR EN SALADE RAPEES BIO * (CARfOTgf ,310 ET ET MAIS* SAUCISSON
ROUGAIL DE
- A LASAGNE DE
Plats CREPE AU SAUCISSES POULET ROTI
ki iak
e FROMAGE LOCALE LOCAL* Boilg-;%\_lfus FISCH DE COLIN
(COURGETTE ET
. PUREE DE
Gamiures | COQUILLETTE BIO * HARICOTS BLANC
Garmments ET LOCAL* RIz CREOLE BIO A LA TOMATE* POTé'.}"tgﬁit'*B'O
SAUCE
ANDALOUSE*
Laitages MOUSSE DE
Esnekia BISCUIT BIO BRIE BIO CANTAL BIO FROMAGE BLANC FLAMBY
seatoe BIO ET LOCAL*
Desserts | YAOURT VANILLE COMPOTE BIO ET POMME BIO
gzz:gg: BIO FRUIT BIO LOCALE COULIS DE FRUITS LOCAL
Godters fruit dg saison
Krakadak laitage
Vrespérs biscuit

Api Restauration, S.A.S. au Capital de 10.000.000,00 € - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - 3 Rue de Pion 40 465 PONTONX SUR ADOUR




Restaurant scolaire Eskolako jantegia Restaurant escolar « PaYS

: B
Menus suscepub!es de Menuak alda daitezke Menuts cambiadis segon las N eag%laﬂ_e
variations sous réserve des ; )
approvisionnements. hornikuntzeen arabera. aprovedidas HeRRla
oS 20 Bk ey oS XS eneanents 20 SR
IF:'e umes Bio (origine r.é ionale dira. Bio fruituak eta barazkiak F(;utag legumatge Bio (de la . ELKARGOA
ot?fran aise) sot?s rése?ve de (atorriz eskualdekoa edo tasca o frgnceszg) segon la COMUNAUTAT
confirm%tion de disponibilité frantziakoa) disponibilitat (produc?:ion e D'AGLOMERACION
(production et récoltes) eskuraganitasunaren arabera cuelhudas)
P ' (ekoizpena eta uztak). '
Les plats sont susceptibles de Qakiek aIergiak edq Los pl‘ats'que p(‘)dgn aver *Plats
AR N A Viandes et vollles ranaises  confectionnés en
allergies ou intolérances. izan ditzakete. intolerancias. cuisine
VEGETARIEN
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Astelehena Asteartea Asteazkena Osteguna Ostirala
Diluns Dimars Dimeércs Dijaus Divés
09/03 10/03 11/03 12/03 13/03
Lehgg‘ﬁ;era MACEDOINE DE CHOU-FLEUR CELERI FRIAND AU R A(I;DAI\Ellqi(;T;IE)SET o
Entrada LEGUMES* SAUCE COCKTAIL* REMOULADE* FROMAGE LOCAL*
Plats COTE DE PORC Poﬁﬁgigg AL STEAK HACHE DE CRUMBLE DE BEIGNET DE
Jaki nagusiak LOCALALA O VEAU SAUCE LEGUMES DE POISSON SAUCE
Plats AUX CAROTTES
DIJONNAISE* BIO* TOMATE* SAISON* TARTARE
- LENTILLES ET .
Garnitures COQUILLETTES ROSTI DE POMME * COEUR DE BLE
ossariak |CAROTTES BIO AU () - O " e terRE Riz BIo PILAF* () 210 - ()
BOUILLON*
SUISSE SUCRE
Laitages | YAOURT NATURE ; MADELEINE
ek | o T | OCAL ()| coupaBio ()| OEUF ALANEIGE MAISON® sTMoReTBIO ()
Desserts COMPOTE BIO ET LIEGEOIS AU
oerac | BANANEBIO () LOCAL O crocoLar sio | O
K?ZEetlzrask fromagep gl rI]a coupe

N compote de fruits
Vrespers P

Api Restauration, S.A.S. au Capital de 10.000.000,00 € - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - 3 Rue de Pion 40 465 PONTONX SUR ADOUR




Restaurant scolaire

Menus susceptibles de
variations sous réserve des
approvisionnements.

Nos engagements : 20% de
produits bio minimum. Fruits et
légumes Bio (origine régionale
ou frangaise) sous réserve de
confirmation de disponibilité
(production et récoltes).

Les plats sont susceptibles de
contenir des substances ou
dérivés pouvant entrainer des
allergies ou intolérances.

Eskolako jantegia

Menuak alda daitezke
hornikuntzeen arabera.

Gure engaiamenduak:
produktuen %20ak bederen bio
dira. Bio fruituak eta barazkiak
(jatorriz eskualdekoa edo
frantziakoa)
eskuragarritasunaren arabera
(ekoizpena eta uztak).

Jakiek alergiak edo
intolerantziak sor ditzaketen
substantziak edo eratorriak
izan ditzakete.

Restaurant escolar

Menuts cambiadis segon las
aprovedidas

Los nostes engatjaments : 20
% de produits bio au minimum.
Fruta e legumatge Bio (de la
tasca o francesa) segon la
disponibilitat (produccion e
cuelhudas).

Los plats que poden aver
substancias o derivats e
provocar allergias e
intolerancias.

< PaYsS

/\ BasQue
euUsSKalL
HeRRIa

COMMUNAUTE
D’AGGLOMERATION

HIRIGUNE
ELKARGOA

COMUNAUTAT
D’AGLOMERACION

Viandes et volailles frangaises

*Plats
confectionnés en
cuisine

VEGETARIEN
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Astelehena Asteartea Asteazkena Osteguna Ostirala
Diluns Dimars Dimeércs Dijaus Divés
16/03 17103 18/03 19/03 20/03
. SALADE : SALADE DE
Ent 2
ehenpitera:  COMPOSEE REMOUL A Es POMME DE TERRE rouna O HREF]
Enada (SALADE VERTE *
Couscous SAUTE DE PORC
. Ef@t]zsiak (BOULETTES A PATES BIO ET TARTE AU LOCALALA 0 PATE DE
Plats L'AGNEAU, LOCALE FROMAGE* MOUTARDE ET CAMPAGNE
MERGUEZ)* CAROTTES BIO ET
Garnitures
Osagarriak | SEMOULE BIO * BOLOGNAISE* HARICOTS VERTS* COEUR DE BLE 0 COLIN LIEU PANE
Garniments BIO*
LEGUMES POELEE DE
CoOusCous* LEGUMES
- YAOURT BIO AU
Laitages "
Esnekia SUCRE DE FROMAGE RAPE EMMENTAL BIO BROWNIE*S
Leitatge CANNES MAISON
Desserts COMPOTE DE ECLAIR AU
Desertak BISCUIT BIO FRUITS BIO ET CREME ANGLAISE VACHE QUI RIT BIO
Desserts LOCAL CHOCOLAT
Godters compgitsec(;jtist fruits
Krakadak petit suisse

Vrespers

Api Restauration, S.A.S. au Capital de 10.000.000,00 € - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - 3 Rue de Pion 40 465 PONTONX SUR 'ADOUR




Restaurant scolaire

Menus susceptibles de
variations sous réserve des
approvisionnements.

Nos engagements : 20% de
produits bio minimum. Fruits et
légumes Bio (origine régionale
ou frangaise) sous réserve de
confirmation de disponibilité
(production et récoltes).

Les plats sont susceptibles de
contenir des substances ou
dérivés pouvant entrainer des
allergies ou intolérances.

Eskolako jantegia

Menuak alda daitezke
hornikuntzeen arabera.

Gure engaiamenduak:
produktuen %20ak bederen bio
dira. Bio fruituak eta barazkiak
(jatorriz eskualdekoa edo
frantziakoa)
eskuragarritasunaren arabera
(ekoizpena eta uztak).

Jakiek alergiak edo
intolerantziak sor ditzaketen
substantziak edo eratorriak
izan ditzakete.

Restaurant escolar

Menuts cambiadis segon las
aprovedidas

Los nostes engatjaments : 20
% de produits bio au minimum.
Fruta e legumatge Bio (de la
tasca o francesa) segon la
disponibilitat (produccion e
cuelhudas).

Los plats que poden aver
substancias o derivats e
provocar allergias e
intolerancias.

< PaYsS

/\ BasQue
euUsSKalL
HeRRIa

COMMUNAUTE
D’AGGLOMERATION

HIRIGUNE
ELKARGOA

COMUNAUTAT
D’AGLOMERACION

Viandes et volailles frangaises

*Plats
confectionnés en
cuisine

VEGETARIEN

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Astelehena Asteartea Asteazkena Osteguna Ostirala
Diluns Dimars Dimércs Dijaus Divés
23/03 24/03 25/03 26/03 27103
Lehgz‘ﬁ:tera CABOTTES CHOU-FLEUR SALADE VERTE 6 SALADE
Entrada RAPEES* SAUCE COCKTAIL* BIO ET LOCALE* COLESLAW BIO*
HACHIS
Jaki i'a?éi cink SAUCISSE POULET LOCAL PARMENTIER AXOA DE VEAU* CO%lIJ(I)Lk IIE_TATES
Plats GRILLEE LOCAL* FACON TEX-MEX* (EGRENE DE NAPOLITAINE*
BOEUF BIO)*
g:;gg‘r‘rr;i PETIT-POIS AU BOULGOUR PILAF SALADE VERTE POMME DE TERRE ET AUX 2
Garniments JUS * BIO* BIO ET LOCALE* VAPEUR FROMAGES*
Laitages YAOURT A LA CHANTENEIGE
cnekia | oe SE | OCAL EMMENTAL BIO BIG * BRIE BIO () DONUTS
Desserts FRUIT DE SAISON PATISSERIE
gzz:ggz MADELEINE BIO BIO ANANAS BIO MAISON*
Godters frAuit de sai_son
Krakadak gateau maison

Vrespers

lait

Api Restauration, S.A.S. au Capital de 10.000.000,00 € - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - 3 Rue de Pion 40 465 PONTONX SUR 'ADOUR




Restaurant scolaire Eskolako jantegia Restaurant escolar « PaYS

. /\ BasQue
Menus susceptibles de Menuak alda daitezke Menuts cambiadis segon las eusKaL
variations sous réserve des . )
approvisionnements. hornlkuntz§en arabera. aprovedidas HeRRla
oS e 2000 o o ok e oS O egatanent 20 e
Eé umes Bio (origine r.é ionale dira. Bio fruituak eta barazkiak F(;utaz legumatge Bio (de la . ELKARGOA
ot?fran aise) sot?s rése?ve de (atorriz eskualdekoa edo tasca o frgnceszg) segon la COMUNAUTAT
firmation do disponibiits frantziakoa) disponibilitat ( o duotion o DAGLOMERACION
?On rma cisp eskuragarritasunaren arabera P P
production et récoltes). (ekoizpena eta uztak). cuelhudas).
Les plats sont susceptibles de _Jakiek aler_giak edo_ Los pl‘ats'que p(‘)dgn aver *Plats
ARSI A Viandes et vollles ranaises  confectionnés en
allergies ou intolérances. izan ditzakete. intolerancias. cuisine
JOURNEE GASCON
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Astelehena Asteartea Asteazkena Osteguna Ostirala
Diluns Dimars Dimeércs Dijaus Divés
30/03 31/03 01/04 02/04 03/04
Entrée FRIAND AU MACCEDOINE JOURNEE SURIMI
h |
™ FROMAGE MAYONNAISE* PATE DE FOIE FRANCOMTOISE MAYONNAISE
Plats
. . DAHL DE LENTILLES CHIPOLATAS SALADE VERTE FILET DE COLIN
Jakl k
o BIO* () corponsLE LOCAL BIO ET LOCALE * 0 MEUNIERE
HARICOTS CROZIFLETTE
Garitures . PUREE DE POMME BLANCS A LA (JAMBON, COEUR DE BLE
e | 17 CREOLEBIO Q| DpeTerre TOMATE ET A LA BECHAMEL CREOLE*
CREMEUSE GRAISSE D'OIE* FROMAGE)*
CAROTTES BIO ET 0 PO,ELEE DE
LOCALE BRAISEES* LEGUMES <
PRINTANIER
Laitages PETIT-SUISSE YAOURT SUCRE
Esneki MIMOLETTE
Lettatge SUCRE s0ETLocaL (| Fromacesio ()
TARTE AUX
Desserts | CREME DESSERT DESSERT DE FRUIT DE SAISON
k ~
pesera VANILLE BIO O BANANE BIO O PA(\)I\ZAAI\‘ANEDSEET PAQUES* BIO O
N pain
K?Zlij;?jgk pate éll ati?rtiner

Vrespers

Api Restauration, S.A.S. au Capital de 10.000.000,00 € - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - 3 Rue de Pion 40 465 PONTONX SUR ADOUR




