
 

  

 
*P’tit point produits : 
 
Depuis plusieurs années, nous 
privilégions nos producteurs 
locaux pour les produits frais. 
 
La Nature à table nous propose 
un nombre de produits d’épicerie 
issu de l’agriculture biologique 
(huile d’olive, riz, etc…).  
 
Toutes nos viandes sont d’origine 
française  
 
Nous poursuivons les commandes 
auprès de « Terroirs 71 », un 
regroupement de fournisseurs 
locaux de la filière HVE et/ou bio, 
où nous commandons 
notamment des yaourts, 
compotes, et de la viande.  
 
Le pain est fourni par la 
boulangerie d’Hurigny 
 

------- 
 

Suivant les arrivages, les menus 
peuvent subir de petites 

modifications 

MENUS SEPTEMBRE 2026 
LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI 

 

1er septembre 3 septembre  4 septembre 
Salade de tomates et 
mozzarella Melon Concombre 

Cordon bleu 
Pâtes 

Filet de poisson 
Ratatouille 

Sauté de bœuf 
Pommes de terre aux épices 

Glace  Fromage frais fruité Fruits de saison 
7 septembre  8 septembre 10 septembre 11 septembre  

Salade de pâtes au pesto Mortadelle Macédoine de légumes  Radis beurre 
Surimi 
Carottes râpées Moussaka Taboulé et œufs durs Saucisse 

Purée 
Compotes Fromage et Pastèque Fromage et crème dessert Fruits et Yaourts 

14 septembre  15 septembre 17 septembre 18 septembre 
Salade de tomates et œufs Melon Salade de riz  Salade de maïs et cervelas 
Roulé au fromage 
Haricots beurre Pâtes à la bolognaise Rôti de porc à la moutarde 

Petits pois 
Poisson pané 
Courgettes au curry 

Gâteau maison Fruits de saison Frais fruité Fromage blanc et coulis 
21 septembre 22 septembre  24 septembre 25 septembre 

Pommes de terre en salade Salade et dés de fromage Salade de lentilles et féta Salade de haricots vert 
Beignet de calamars 
Épinards à la crème 

Aiguillettes de poulet 
Brocolis 

Omelette à la ciboulette 
Carottes vichy 

Boulettes de bœuf 
Semoule 

Panna cotta et coulis Compotes Glace Yaourt 
28 septembre 29 septembre 1er octobre 2 octobre 

Salade de boulgour Œufs sauce cocktail Salade verte et dés de 
fromage Radis beurre 

Poisson meunière 
Gratin de courgettes 

Quenelle à la tomate 
Riz 

Poulet 
Frites 

Blanquette de veau 
Blé 

Fruits Éclairs Compotes  Fruits 


