MENUS CANTINE

LA RIVIERE DE MANSAC

DU 20/04/2026
AU 03/07/2026

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
20/04/2026 21/04/2026 23/04/2026 24/04/2026
Radis beurre Saucisson sec Macédoine sce légére (Euf Mimosa

Sauté de porc au caramel

Poisson citronné

Pates a la

Friand au fromage

Ebly Flan de courgettes Bolognaise Bio Laitue
Yaourt bio Pomme Yaourt de brebis Donut's
27104/2026 28/04/2026 30/04/2026 01/05/2026

Surimi mais Concombre 2 la ciboulette Céleri rémoulade B e

Boeuf Bio bourguignon

Saucisses de canard

Paélla de la mer

P de terre/Carottes

Haricots blancs

Tomme des ardoisiers

nouvelles
Flan patissier Yaourt au chocolat Poire
04/05/2026 05/05/2026 07/05/2026 08/05/2026
Salade/dés de gouda Quinoa/concombre Terrine de camapgne S b
Poulet basquaise Pizza 3 fromages Veau Bio Marengo R ERIES
Riz Compote du Limousin Chou fleur e
Gateau basque Gateau sec Yaourt de brebis el
11/05/2026 12/05/2026 14/05/2026 15/05/2026
Lentilles en salade Taboulé R N D e
Beignet de calamar Boulettes d'Agneau R R 7 PAS CLASSE
Haricots verts Purée PDT/Brocolis ST e e
Flamby Yaourt a I'abricot SRR
18/05/2026 19/05/2026 21/05/2026 22/05/2026

Carottes rapées

Saladel/gruyére

Tomates/mozzarella

Concombre a la créme

Poisson beurre blanc

Poulet a la tomate

Omelette pommes de terre

Carbonade flamande

Boulgour Semoule Brebicou miel Pates
Flan vanille Pomme Péche plate Camembert
25105/2026 26/05/2026 28/05/2026 29/05/2026

Radis beurre

Rillettes de sardines

Salade de gésiers

Chipos/Merguez

Pommes de terre

Nugget's poisson

Frites maison

Tomates farcies

Brocolis/Carottes

Coupe glacée

Tomme des ardoisiers

Yaourt de brebis

01/06/2026

02/06/2026 04/06/2026 05/06/2026
Tomates croc au sel Saucisson cuit Melon Lentilles en salade
Cordons bleus Poisson a I'armoricaine Réti de porc Omelette au fromage
Purée de pois cassés Riz Tomates a la provencale Ratatouille
Fromage blanc/Fraises Petits suisses bio Saint Paulin Abricot
08/06/2026 09/06/2026 11/06/2026 12/06/2026
Salade riz/thon CEuf mimosa Taboulé Pasteque

Jambon blanc

Raviolis aux légumes

Brochettes de dinde

Filet de poisson citron

Gratin de brocolis

Salade verte

Tian d'aubergines

Boulgour

Péche plate

Clafoutis aux cerises

Fromage blanc sucré

Timbale de glace




MENUS CANTINE

LA RIVIERE DE MANSAC

DU 20/04/2026
AU 03/07/2026

15/06/2026 16/06/2026 18/06/2026 19/06/2026
Concombre a la ciboulette Melon Salade verte/Mais R R RS R
Pétes a la carbonara Nugget's de poulet Veau Bio Marengo ‘RANDO :
Vache qui rit Bio Haricots plats Ebly
Nectarine Créme dessert Yaourt brebis i
22/06/2026 23/06/2026 25/06/2026 26/06/2026
Tomates/thon Carotes rapées Radis beurre Melon/Pastéque

Saucisses de Toulouse

Spaghettis a la tomate

Cuisses de poulet

Colin aux petits légumes

Flan de courgettes

Laitue

Piperade/Riz

Semoule

Abricot Yaourt nature sucré Mousse au chocolat Tomme des Ardoisiers
29/06/2026 30/06/2026 02/07/2026 03/07/2026
Surimi/Mais Coleslaw Paté de campagne Salade de tomates

Escalope de dinde

Pizza aux champignons

Paélla poisson fruits de mer

Pates a la Bolognaise

Chou fleur béchamel

Emmental

Sucrine

Glace

Fraises au sucre

Péche plate

Yaourt de brebis

Langue de chat

menu sans viande

|
Produit bio

AGRICULTURE
BIOLOGIQUE




