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Semaine du 19 au 25 Janvier 2026
Lundi Mardi

Mercredi Jeudi Vendredi

s Salade de lentilles aux| Semoule épicée au
Carottes rapees aux petits légumes fromage de brebis Paté de campagne Potage de légumes
. raisins

Entrée
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Roti de porc au
Filet de poulet ail Tortis romarin Goulash de beeuf Merlu creme aneth
Plat et persil
a0 L AR @
Pommes de terre au

Flageolets Sauce brocolis ail et Salsifis persillés four Riz aux petits légumes

Garniture fines herbes
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Produit Camembert Yaourt aux fruits mixés Yaourt nature Fromage blanc Petit suisse
laitier ﬁ
Compote pomme | Gateau petit beurre | s
coings Poire Kiwi Brioche des rois
Dessert W%WW :
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‘\ Pale travail 4 k Viandes @—m Produits crus préparés, Produits locaux m Produits bio
Adapel 79 \32"-5‘3&?/ frangailses CUISINI Cuisinés, par nos culsiniers et circuits courts D |




