
Cierp-Gaud C-4
Du 09/03/2026 au 13/03/2026

Origine France Bio Plat signature Régional Produit labellisé
Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entraîner des allergies ou

intolérances. Sous réserve des approvisionnements producteurs/fournisseurs
Veuillez vous référer au corps du bon de livraison, ci dessous, pour l'origine des viandes

 

Menu 5 éléments

Lu
nd

i

Chou blanc râpé - Sauce façon remoulade
Cordon bleu de dinde FR
/Beignet de calamars à la romaine
Petits pois carottes
Galettes Bio au beurre 
Compote fraîche pomme Bio poire 

M
ar

di
Salade Mexicaine (haricots rouges, maïs) - Vinaigrette
Tortillas de pommes de terre et emmental Bio 
Salade verte - Vinaigrette
Yaourt sucré ferme du Prouzic 
Clémentine

M
er

cr
ed

i

Cervelas - , cornichons
/Médaillon de surimi - , mayonnaise
Emincé de filet de poulet  - Sauce napolitaine
/Morceaux de colin d'Alaska MSC  - Sauce napolitaine
Haricots verts Bio persillés 
Camembert Bio 
Salade de fruits

Je
ud

i

Endives (brut) - Vinaigrette au miel
Raviolis au boeuf
/Raviolis aux légumes
Gouda Bio 
Crème dessert à la vanille

Ve
nd

re
di

Potage de potiron (concentré)
Filet de colin d'Alaska MSC  - Sauce au thym
Riz Bio Pilaf 
Suisse sucré
Gateau du chef au chocolat


