RESTAURANT SCOLAIRE

4 AVENUE ST EXUPERY
79200 CHATILLON SUR THOUET

TEL : 05.49.95.09.07

mail : cantinechatillon@orange.fr
Menu végétarien mardi 3 jeudi 5 vendredi 6
Taboulé _&% Carottes rapées * —& Mousse de foie Chou blanc * &%
Omelette * Poulet basquaise * _é Brandade de morue _% Saucisse *
Jardiniére de légumes <X Pates * ~ Salade verte * Haricots verts *
= Fromage * Yaourt * 1 > Fromage * Flan patissier
Fruit* % Glace
Menu végétarien mardi 10 jeudi 12 vendredi 13
Soupe légumes * —% Betteraves Friand Salade coleslaw—%
Lentilles , carottes * /riz —% Filet de poisson persillé * Choux fleurs a la carbonara —é.‘ Boule au beeuf *
5. Fromage Purée de céleri <X s Salade verte Frites
Fruit * ”I-! Fromage * %7 Fromage Flan
g" =" Fruit* <% Semoule au lait au chocolat —&
o
" etsimr
lundi 16 mardi 17 Menu végétarien vendredi 20
Soupe aux vermicelles —% Duo de crudités —% Salade de riz, mais, haricot-rouge _é Laitue, chévre —%
Filet de poisson meuniére * Foie a la creme _% CEuf dur * Cuisse de poulet
Carottes poélées *—£3 . Semoule Jardiniére de léegumes = Petit pois &2
'_'vr".f Fromage* Y Fromage blanc * Fromage * Compote
o Fruit Fruit
lundi 23 Menu végétarien jeudi 26 vendredi 27
Salade de pommes de terre, Soupe légumes *—t= Maceédoine Céleris rapés &2
radis, cornichon, ceuf ~T™ Lasagne épinards chévre &= Filet de poisson citronné * Cordon bleu
Emincé de porc * —% Salade verte Pommes de terre vapeur * —% Haricots verts *_%
Brocolis * Liégeois vanille = Fromage * Créme
Fruit

Yaourt *

& @ E M o2

* Produit répondant & un ou plusieurs labels

Les plats peuvent contenir des allergénes.
La liste des allergénes est disponible sur demande au bureau de la cantine primaire.

Les menus peuvent étre modifiés en fonction des approvisionnements.

=T et fruits é al'école * aide UE a destination des écoles

plat fait maison _<£&L

Merci de votre compréhension.



