Restaurant scolaire

Chatillon sur Thouet
Tél : 0549 95 09 07
mail : cantinechatillon@orange.fr

lundi 31

Menu végétarien
Tomates vinaigrette
Lentilles, carottes &
) Riz
¥  Fromage
Créme

Menu végétarien
Taboulé _~
gy s |

Omelette

Epinards a la créme &

Fromage
Fruit

lundi 21

Betteraves
Ro6ti de boeuf

Jardiniére de légumes —£=

Créme

Menu végétarien
Ebli, mais, tomate _£2
CEuf dur
~ Ratatouille &%
¥ Fromage
7 Fruit <=

SEPTEMBRE 2026

mardi 1er septembre
Carottes rapées _&
Coquillettes carbonara—+&
Salade verte
Glace

mardi 8
Radis
Boulette de beeuf
Poélée de courgettes _a
Verre de lait
Biscuit

mardi 15
Crépe
Filet de poisson pané
_Brocolis vapeur
¥ Fromage

Fruit %

Menu végétarien
Duo de crudites _£2
Chili sin carné &%
~ Salade verte
¥ Fromage
" Glace

mardi 29

Concombre &2
Saucisse de porc
Haricots blancs &%

% Yaourt nature

Menu végétarien
Feuilleté
CEuf dur
Ratatouille &%
Fromage
Fruit

jeudi 10
Saucisson sec
Filet de poisson
Chou-fleur
Petit suisse

Fruit zé

jeudi 17
Céleris rapes _L
Sauté de porc_&t

Pates
Yaourt nature

jeudi 24
Maceédoine
Cuisse de poulet
. Haricots verts _&t
¥ Fromage
Fruit

vendredi 4
Melon
Dos de poisson sauce aurore <
Semoule
t=f' Fromage
Mousse chocolat

vendredi 11
Concombre
Cordon bleu
_Purée de carottes &
¥ Fromage
Compote

vendredi 18
Chou, emmental &=
Sauté de dinde &2
Frites
Flan nappé au caramel

vendredi 25
Salade composée &=
Dos de poisson sauce blanche
_ Riz
&1%: Fromage
Fruit

L'association vous souhaite une bonne rentrée !!

plat fait maison  —Es

Lait @- et fruits

plat éc':'rit'en vert : plat correspondant a la loi égalim

4% 3 I'école : aide UE a destination des écoles

Les plats peuvent contenir des allergenes. Cette liste est disponible sur demande
Les menus peuvent étre modifiés en fonction des approvisionnements.



