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      Menu de Mai 2026 
 
 
 

 Tel Cuisine : 03.23.61.14.72  Portable : 06.78.18.81.72 
 
 
 

Lundi 4 * 
Concombre 
Côtes Porc 
Semoule 
Crème 

Mardi 5 * 
Charcuterie 

Pâtes 
Poulet Pesto Rouge 

Mousse 

Jeudi 7 * 
Macédoine 

Escalope de Dinde 
P de terre Sautées 

Fruit 

 

Lundi 11 * 
Coleslaw 

Rôtis de Porc 
Pâtes 

Entremet Framboise 

Mardi 12 * 
Taboulé 

Cuisse poulet 
Pommes Dauphines 

Fruit 

 Vendredi 15 * 
Salade de Riz 

Paëlla 
Moules Crevettes 

Eclair 

Lundi 18 * 
Charcuterie 

Saucisse 
Semoule Ratatouille 

Yaourt 

Mardi 19 * 
Œufs Mayo 

Filet Mignon 
Pâtes 
Glace 

Jeudi 21 * 
Quiche Tomate 
Jambonneaux 

Potatoes 
Compote 

Vendredi 22 * 
Carottes 
Dos Colin 

Riz 
Tarte Coco 

 Mardi 26 * 
Terrine 
Steak 
Pâtes 
Tarte 

Jeudi 28 * 
Pizza 

Sauté de Dinde 
Légumes 

Glace 

Vendredi 29 * 
Concombre 

Poisson Panée 
Riz Epinard 

Beignet 

 
 
 
 
 
 
 
 

(Le Menu est susceptible d’être modifié en fonction des livraisons) Nos Menus sont composés d’une entrée, un plat composé, 
du fromage et un dessert. 
Origine des Viandes (France, Hauts de France et CEE) Certains produits sont d’origines Bio, Produits en local ou Fait-Maison. 
* : Présence éventuelle de Gluten, Œufs, Lait, Moutarde, Fruits à coques, Arachides, Poissons, Céleri, Anhydride, 
Mollusques. Liste complètes des Allergènes disponible. 
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