et Menus du restaurant scolaire de Bergeronnerie / F.Dolto  Du 1 au 19 septembre 2025 Restauvall
e Besus R, N
AUITOI.IR DE I 4 3
Lundi Mardi— Repas végétarien Mercredi Jeudi 7 Vendredi
Macédoine 4 la mayonnaise ___| Salade verte, tomates et ceuf dur i e Salade de riz Caroftes rapées au citron |
s ; Betteraves vinaigrette @ Concombre mimosa m S e Al Salade de pommes de terre Pastéque @
emaine 5 B e Bt ; i
Steak haché ¥ b, ROt de porc 3 Dos de colin .
du 1¢ 1/ Pates % 3 la tourangelle # sauce hollandaise Chipolatas
sauce provengale i
au 05 Frites (tomates, courgettes Blé Courgettes sautees @ Purée de chou-fleur
septem61’e et aubergines)
Fromage fondu Coulommiers Chévre & e Fromage blanc Emmental
Compote de fruits au choix Yaourt nature sucré Salade de fruits frais QJ 4 %‘n{g Moelleux au chocolat
FC B
Goiiter Créme alavanille == 5
Pain et pate a tartiner
Lundi _ Mardi Mercredi Jeudi Vendredi — Repas végétarien
Mousseline de thon Melon jaune . Taboulé (semoule BIO) Tomates vinaigrette
Semaine Rillettes Y Melon vert S 65 el Salade de pates Macédoine de légumes ==
il % Boeuf bourguignon ¥2 (s Sauté de dinde ., o .
du 08 Chili con carne &=/ guig =Y Jambon Y;g:x/ s champlgnons 3 f,;.? Moussaka végétarienne
au 12 Riz m Purée d’épinards Frites Haricots verts persillés (aubergines et pommes de terre)
septem5rea Brie Fromage E Camembert Emmental @ Tomme
Raisin : i ; Fromage blanc au miel Banane
Poire Marbré Créme a la vanille Fromage blanc a la confiture Prunes
A Cake
gouter Yaourt aux fruits
Lundi Mardi Mercredi Jeudi — Repas végétarien Vendredi
Radis beurre Salade de ble [ Pastacie Carottes rapées vinaigrette Tomates a I'échalote @1
Semaine Chou rouge vinaigrette Salade de lentilles 4 pr Salade méache, pommes et ceuf Salade verte aux crodtons ==
i i Poulet rdti aux épices ¢ ; : 5 Nuggets végétarien Sauté d h N
du 15 Gratin de poisson @ P ¢ Hachis Parmentier }( Salics tomate uté de porc aux herbes T/
au 19 Pates [t Ratatouille Salade verte Frites Petits pois
septembre o ) )
P Edam Vache qui rit and e aNEm Comté @ Emmental Saint Paulin
~S LR LI .
. . Banane . Pot de créme au caramel . .
Compote de fruits au choix Pomme 34 Yaourt aromatisé Pot de créme 2 la vanille Fruits au sirop
Py Compote de fruits
g‘outer Pain et confiture

Choix des matemelles soulignés

3 abel rouge Bl o

T’%‘/-Tf.":vy ﬁ Viandes frangaises
58 i —
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Produit de saison



