MENU DE LA CANTINE DE DAMPNIAT DU 1 AU 12 SEPTEMBRE 2025
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Produits locaux :  “u

Fait maison : ;@

Produits frais :

Lundi 1 Melon Steak hache, frites Glaces
Mardl 2 | Tomates’ | Concombre | fg’g}lj\? ________________________ SauClSS €S, _ lenl‘l [ [ e S _____ M 06 lleu x a u - C h 0 COlat _____ B
Jeudi 4 | Pomme de Terre,  »i, v
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Vendredi 5

Lundi 8

Mardi 9

Jeudi 11

Vendredi 12|

gratin de courgettes




MENU CANTINE DE DAMPNIAT DU 15 AU 26 SEPTEMBRE 2025
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Produits locaux : igcﬂ Fait maison : . Produits frais :
Date Entrée Plat Dessert
Lundi 15 | Tomate vinaigrette w;\ Sauté de porc a la moutarde, Petits Suisses
L)
=2 semoule i R
Mardi 16 Salade de riz, thon Paupiettes, Cake a la vanille
o — |\ haricotsverts | 7
Jeudi 18 Pasteque gtg Poisson frais, pommes vapeur Fromage, fruit
Vendredi 19| Concombre ""Q"iiz"é}i'e' lorraine, w;j\ Banane,
salade g sauce chocolat '
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Lundi 22 | Betterave rouge Sauté de Poulet a la creme Q Pomme au four
_______________________________________ | depoireaux, pates " -
Mardi 23 Carottes rapées @ Araignée de porc, pomme de
Jeudi 25 | Haricots verts, mais  \izg Poisson pané, gratin de (™
______________________________________________________________ courgettes
Vendredi 26 | Salade verte, tomate i~ Hachis parmentier
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