
 

    

Lundi Mardi 1/09 Jeudi 3/09 Vendredi 4/09 

  Taboulé Tomates Betteraves cuites 

  Poisson pané  Risotto aux courgettes Blanquette de dinde 

 Haricots vert  Gratin dauphinois 

 Fromage blanc nature Camembert  Semoule au lait 

 Fruit cru Compote Fruit cru 

    

Lundi 7/09 Mardi 8/09 Jeudi 10/09 Vendredi 11/09 

Salade Macédoine de légumes  Carottes râpées Salade de pâtes 

Rôti de porc Poisson sauce beurre blanc Ratatouille Escalope de poulet 

Chou-fleur Semoule Riz Jardinière de légumes 

Comté Emmental Brie Boursin ail et fines herbes 

Crème dessert Fruit cru Tarte aux pommes Fruit cru 

    

Lundi 14/09 Mardi 15/09 Jeudi 17/09 Vendredi 18/09 

Jambon blanc  Tomates Salade de lentilles Chou rouge cru 

Bœuf bourguignon Poisson pané Riz  Nuggets 

Pommes de terre vapeur Petits pois Fondue de poireaux  Purée 

Camembert  Bleu  Babybel rouge  Yaourt aromatisé 

Fruit cru Moelleux au chocolat Fruit cru Mousse chocolat 

    



 

Lundi 21/09 Mardi 22/09 Jeudi 24/09 Vendredi 25/09 

Salade Mais/tomate Tomate Betterave 

Poisson sauce échalotte Quenelle à la tomate Hachis parmentier Boulette de viande 

Riz   Gratin de semoule 

Fromage blanc Camembert Comté Petit suisse 

Crème dessert Fruits Compote Fruits 

    

Lundi 28/09 Mardi 29/09 Jeudi 1/10 Vendredi 2/10 

Salade Betterave Carottes râpées Charcuterie 

Steak haché Sauté de porc Omelette aux pommes de terre Poisson pané 

Gratin de chou-fleur Riz  Haricot vert 

Fromage blanc Camembert Yaourt nature Assortiment de fromage 

Compote Fruit cru Tarte aux pommes Cookies 


