MENUS SCOLAIRES et RESIDENTS
du 2¢ au 30 AoUt 2026

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
Friand fromage _,\_mmmao_:m qe Carottes Rapées lle 0 GABARRELE Melon Tarte tomate cheévre Salade d'artichaut
légumes Gorron
Gluten/Lait Moutarde Moutarde Gluten/CGEuf Gluten/Lait/ceuf Moutarde
Haché de veau (UE) | Gratin de chou fleur | Croque Monsieur au Filet de Colin Sauté de poulet Cuisse de lapin Lasagne de Beeuf
Haricots Verts BIO aux céréales jambon gratiné Ratatouille Pomme de terre Blettes Gratinée
Gluten Lait Gluten/Lait Poisson Gluten Gluten/Lait
Salade verte Fromage salade Fromage
Moutarde Lait Lait
Tarte : . . . . . :
Compote Fruit de saison Yaourt BIO Fruit de saison Fruit de saison Paris Brest
Rhubarbe,pomme
Gluten/CEufs/Lait Lait Gluten/CEufs/lait

Toutes les viandes sont d'origine frangaise (sauf indication contraire).
Les repas proposés respectent I'équilibre alimentaire.
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Les allergénes
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Moutarde sesame Sulfites Luping
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Pour les résidents du Mottais:
Les menus du soir sont proposés a
I'ardoise.




