MENUS SCOLAIRES et RESIDENTS

RBRR

du 29 Juin au 05 Juillet 2026 ST
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
Rillette de pois chiche
P Saucisson a |'ail beurre| Tomate ,ceufs dur BIO . Museau de boeuf
BIO et fromage de . Melon Charentais Betterave Rouge BIO L
. . et cornichon ,fromage vinaigrette
chévre frais BIO
Lait Lait Moutarde/CEufs/Lait Moutarde Moutarde
Salade Froide Salade i
- Pavé de Merlu blanc | _. . . s q . . , L .
de pomme de Gratin de brocolis 3 Filet de dinde Petit [ Poulet ROti au thym Pique Nique Fin |Steack Haché de Boeuf| Emincé de porc Gratin
terre,légumes et ceuf . pois Semoule aux raisins d'année scolaire Pomme dauphine de courgettes
I'emmental
dur BIO
Lait/CEufs/Moutarde Poisson/Lait Gluten CEuf/Lait
Salade verte Salade fromage
Moutarde Lait
Fromage blanc sucré Tarte grillée aux
Creme vanille BIO Fruit de saison Compote 8 Fruit de saison 8
BIO pommes
Lait Lait Gluten/Lait

Toutes les viandes sont d'origine frangaise (sauf indication contraire).
Les repas proposés respectent I'équilibre alimentaire.

Les allergenes

Gluten rustacés

10

00000060

Arachides

Sulfite Mollusque:

7(@/4201%

Gault

Caat

00000360

N/

I'ardoise.

Pour les résidents du Mottais:
Les menus du soir sont proposés a




MENUS SCOLAIRES et RESIDENTS
du 06 au 12 Juillet 2026

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
Une journée a Paris
. . Salade de riz au Concombre . .
Pasteque Asperge,tomate, mais . L Salade parisienne Salade Marco Polo Paté en croute
poisson,cantal vinaigrette
Moutarde Poisson /Lait/Moutarde Moutarde CEuf/Moutarde Poisson/Lait/CEufs Gluten/CEuf

Cordon Bleu de

Cote de porc Gnocchis a la Sauté de Beeuf Chou Volaille Pomme Hachis parmentier de [ Tomate fargie Riz| Chipolatas de Volaille

Flageolets verts napolitaine fleur . boeuf BIO Légumes de saison
de terre grenaille
Gluten/ceuf Gluten/Lait Lait
Fromage BIO Salade verte Salade verte Salade Fromage
Lait Moutarde Moutarde Lait
Fruit de saison Yaourt fraise BIO Liégeois fruit Fruit de saison Gateau |' Opéra Yaourt BIO Baba au rhum
Lait Lait CEuf/Lait/Gluten Lait CEufs/lait/Gluten

Toutes les viandes sont d'origine frangaise (sauf indication contraire).
Les repas proposés respectent I'équilibre alimentaire.
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Pour les résidents du Mottais:
Les menus du soir sont proposés a
I'ardoise.




MENUS SCOLAIRES et RESIDENTS

oo ke)

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
Journée en Alsace
Jambon de .
. , i Paté de campagne de . o
Friand fromage Vendée,beurre Carottes Rapées . Flamemkeuch Tarte tomate chévre Salade d'artichaut
] Gorron cornichon
cornichon
Gluten/Lait Lait Moutarde Gluten/CGEuf Gluten/Lait Gluten/Lait/ceuf Moutarde
Crépinette de porc a
Haché de veau (UE) P P Croque Monsieur au Filet de Colin Cervelas Alsacien Cuisse de lapin Lasagne de Boeuf
) la moutarde Tomate . ., . o
Haricots Verts BIO jambon gratiné Ratatouille Pomme de terre Blettes Gratinée
provencale
Gluten Moutarde Gluten/Lait Poisson Gluten Gluten/Lait
Fromage Salade verte Fromage Munster salade Fromage
Lait Moutarde Lait Lait
. . . . . . . . Tarte Pomme
Compote Bavarois framboises Fruit de saison Yaourt Myrtille BIO Tarte mirabelle Fruit de saison Rhubarbe

Lait/Gluten/CEuf

Lait

Euf/Gluten/Lait

Gluten/CEufs/lait

Toutes les viandes sont d'origine frangaise (sauf indication contraire).
Les repas proposés respectent I'équilibre alimentaire.
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Pour les résidents du Mottais:
Les menus du soir sont proposés a
I'ardoise.




