
SEM. 03
DU 12 AU

16

ENTRÉE :
LAITUE

PLAT ::
LASAGNE

VÉGÉTARIENNE

DESSERT :
POMMES

SEM. 04
DU 19 AU

23

ENTRÉE :
SALADE

COMPOSÉE

PLAT :: 
POULET

POTIMARRON

DESSERT :
PETITS

SUISSES
SUCRÉS 

ENTRÉE :
POIREAUX

VINAIGRETTE

PLAT ::
BRANDADE DE

POISSON

DESSERT :
POMME AU

FOUR

ENTRÉE :
LAITUE

PLAT :
 PIZZA

EMMENTAL

DESSERT :
GLACE

ENTRÉE :
TOAST

CHÈVRE

PLAT :: 
BOEUF

POMME DE
TERRE

DESSERT :
CLÉMENTINES

ENTRÉE :
ORANGES

PLAT :
TARTIFLETTE

DESSERT :
ANANAS

CHANTILLY

ENTRÉE :
MAQUEREAUX

PLAT ::
JAMBON 

CHIPS

DESSERT :
KIWI

ENTRÉE :
ENDIVES

PLAT ::
BROCOLIS

CURRY
BOULGOUR

DESSERT : RIZ
AU LAIT

ENTRÉE :
FLAMENKUCHE

PLAT :: 
SAUMON

EPINARDS

DESSERT :
POIRE

ENTRÉE : SALADE
DE CHOUX

BLANC

PLAT :: FRITES
OMLETTES

DESSERT : FAR
MAISON

ENTRÉE :
NEMS

LÉGUMES

PLAT ::
POISSON

 RIZ

DESSERT :
ORANGE

ENTRÉE :
LAITUE

PLAT ::
LASAGNE

BOLOGNAISE

DESSERT :
GÂTEAU

CHOCOLAT

ENTRÉE :
THON MAÏS

BLÉ

PLAT :: ROTI DE
PORC

TIAN DE
LÉGUMES

DESSERT :
POMME

ENTRÉE :
BETTERAVE

PLAT ::
BOLOGNAISE

VÉGÉTARIENNE

DESSERT :
COMPOTE +

BISCUIT

SEM. 02
DU 05 AU

09

ÉCOLES-ALSH

LUN. MAR. MER. JEU. VEN.

informations importantes + allergènes 

ENTRÉE :
SALADE DE

PÂTE

PLAT ::
POISSON

MEUNIÈRE
HARICOT VERT

DESSERT :
GALETTE DES

ROIS


