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MENUS MOIS DE

ECOLES-ALSH
, LUN. MAR. MER. JEU. VEN.
ENTREE : ‘" ENTREE : ‘S ENTREE : ENTREE : ENTREE :
LAITUE SALADE ¢  POIREAUX SALADE DE LAITUE
COMPOSEE VINAIGRETTE PATE
SEM. 02 & pLAT: ¢ PLAT :
DU 05 AU  LASAGNE & PLAT = 4" pLAT = PLAT :: PIZZA
VEGETARIENNE POULET+#  BRANDADE DE POISSON EMMENTAL
09 POTIMARRON g  POISSON MEUNIERE
DESSERT: . HARICOT VERTE DESSERT :
POMMES DESSERT : DESSERT : GLACE
PETITS POMME AU ¢  DESSERT:
SUISSES FOUR GALETTE DES
SUCRES ROIS
ixt ENTREE : ENTREE : ENTREE : ENTREE : ENTREE :
TOAST ORANGES MAQUEREAUX ENDIVES ¢ FLAMENKUCHE
SEM. 03 CHEVRE
DU 12 AU ‘4" PLAT: « PLAT : E'PLAT : & PLAT :
16 &y 'pPLATE TARTIFLETTE JAMBON # BROCOLIS SAUMON
BOEUF 7& CHIPS CURRY EPINARDS °
POMME DE DESSERT : BOULGOUR ¢
TERRE & ANANAS DESSERT : DESSERT :
CHANTILLY KIWI ¢ & DESSERT:RIZ POIRE @5
DESSERT: & AU LAIT
CLEMENTINES
‘5'ENTREE : SALADE ~ i& ENTREE: &' ENTREE: © ENTREE: ENTREE -
DE CHOUX NEMS LAITUE THON MAIS BETTERAVE
BLANC @5 LEGUMES BLE
SEM. 04 iat PLAT = T a PLAT :: €
DU 19 AU PLAT: FRITES 4" PLAT: LASAGNE ¢ PLAT:ROTIDE BOLOGNAISE
23 OMLETTES¢® POISSON BOLOGNAISE PORC %  VEGETARIENNE
RIZ &b iz TIAN DE
‘x DESSERT : FAR ‘4’ DESSERT : LEGUMES ¢ DESSERT : ¢%
MAISON DESSERT : GATEAU COMPOTE +
ORANGE ¢ CHOCOLAT DESSERT : BISCUIT
POMME ¢°
informationsimportantes + allergénes g:}"%é {é 63’0 }4;/



