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Entree
TomGteS )
Feta

Plat : Steak =
haché

Frites

Dessert : Glace

8 .

o Entrée:

"~ Salade de
pommes de
terre, mais,

ceuf, tomates

Plat : Jambon
- blanc &

‘4" Gratin de
courgettes ¢o

Dessert :
Pomme
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Fntrée : Jeunes

ot

€ pousses &
d'épinards

vinaigrette

>

= Pplat:
Coquillette a la
bolognaise
végétarienne

dessert ;: Poires
©lo

‘A Entrée . &
Choux blanc
rdpé au curry

vinaigrette

0 Plat: ¢e
Macaronis aux
pOis cassés

Dessert : Riz au
lait

Entree Crépe
Fourrée au
fromage

Plat : Aiguillette
de poulet &

la crenie
‘4" petits pois

carottes

Dessert : Fruits
au sirop

Cio

Entrée : Melon

Plat : Poisson
fagon
meuniére

Riz ¢

Dessert :
Créeme Vanille

.. Entrée:
Sulade de riz,
mais, tomates,
poivron, ceuf

- Plat:Boeuf

.agon pot au™
feu

Pommes de
terre

Dessert : Pézhe

(bio
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o
Entrée : Melon

la,

‘A Plat : Dos de
poisson sauce
créme citron

Semoule ¢k

Dessert :
fromage blanc
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Entrée : Céleri
rémoulade

qut - Pate a la

‘A'carbonara + o
Dessert :
Compote

12
‘v Entrée:
‘Rillettes de
sardine au st
Moret

Plat : Omelette
Petits pois
carottes

Dessert :
Creme dessert
chocolat

MENUS DU O1AU 12 SEPTEMBRE

informations importants +
allergenes
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