
Entrée : 
Salade de

pommes de
terre, maïs,

œuf, tomates

Plat : Jambon
blanc

Gratin de
courgettes

Dessert :
Pomme

Entrée : 
Choux blanc
râpé au curry

vinaigrette

Plat : 
Macaronis aux

pois cassés

Dessert : Riz au
lait

Entrée : Melon

Plat : Dos de
poisson sauce
crème citron

Semoule

Dessert :
fromage blanc

Entrée : Céleri
rémoulade

Plat : Pâte à la
carbonara

Dessert :
Compote

Entrée : 
Rillettes de

sardine au st
Môret

Plat : Omelette
Petits pois
carottes

Dessert :
Crème dessert

chocolat

Entrée : 
Tomates       

Feta

Plat :  Steak   
haché
Frites

Dessert : Glace

Entrée : Jeunes
Pousses

d’épinards
vinaigrette

Plat :
Coquillette à la 

bolognaise
végétarienne

dessert : Fruits
au sirop

Entrée : Crêpe
Fourrée au
fromage

Plat : Aiguillette
de poulet       à

la crème
petits pois
carottes

Dessert : Poire

Entrée : Melon

Plat : Poisson
façon

meunière
Riz

Dessert :
Crème Vanille

Entrée :
Salade de riz,

maïs, tomates,
poivron, œuf

Plat : Bœuf     
façon pot au

feu
Pommes de

terre

Dessert : Pêche

MENUS DU 01 AU 12 SEPTEMBRE 2025

Notesjeudilundi mardi mercredi vendredi

1 2 3 4 5

8 9 10 11 12

informations importants +
allergènes 

ÉCOLES - ALSH


