.

VERNEUIL Restaurant scolaire E
AR VAL Aol MENUS CRECHE JUILLET 2026
4 rue du Civoir : \
\01.' '] )
~ - SPe\® -
' Tél.: 05550018 13 & 0 : K ’
lundi 2€ mardi 30 mercredi 1 jeudi 2 vendredi 3

concombres a I'echalotte salade/oeutr dur vinaigretie crudites arte au rromage Salade mexicaine
volaille basquaise merguez de bosut poisson pane saucisse raviolis au beeut '
riz pilat carottes persillees ratatouille maison ebly gruyere rape
St Paulin™ tlan caramel fromage blanc aux fruits chavroux laitage
tfruit de saison ™ banane
volallle/pdt/epinards merguez/pdt/carottes poisson/pdt/courgettes saucisse/pdt/butternut volaille/pdt/petits pois

mercredi 8 eudi 9 vendredi 10

melon ceut dur mayonnaise omates mais et thon vinaigrette pasteque
escalope aux champignons croque monsieur tomate/chevre [jambon poisson sauce echalotte steak hache
pates salade pates carottes glacees au thym courgettes
creme noisette/chocolat tromage laitage tlan caramel truit de saison
truit de saison
€scalope/padt/h verts poisson/pat/celeri Jambon/pdt/epinards poisson/pdt/carottes steak hache/pdt/courgettes

_______vendredil7 _

petteraves a lI'echalotte omates vinaigrette melon

cordon bleu saucisse gnocchis aux champignons
FERMIE FERIE pates pommes vapeur ratatouille maison

chavroux fruit de saison panna cotta/coulis framboise

yaourt a boire
volaille/pat/betteraves

mercredi 22

saucisse/pdt/butternut poisson/pdt/courgettes

eudi 23

lundi20 = mardi21

melon Salade coleslaw Salade, croutons, emmenta concombres vinalgrette
rougail saucisse poisson steak hache quiche tomate basilic poisson sauce tomate
riz pilat haricots verts persilles pommes vapeur petits pois /carottes legumes tagon tajine
fromage blanc nature fruit de saison lalitage fromage beignet chocolat
ananas

Saucisse/pdat/celert poISson/pat/h verts steak hache/pdt/caroties poisson/pat/epinards

volaille/pat/petits pois

- Jundi27 = mardi28 = mercredi 29 1d ___________ vendredi 31 |
pizza oumous maison/pain grile melon omates vinaigrette salade mexicaine

poISson curry-coco omelette a la tomate Jambon poulet merguez de boeut

courgettes sautees haricots verts persilles pates petits pois gratin de pomme de terre

glace fromage laitage fruit de saison yaourt aromatise

fruit de saison
poisson/pdt/courgettes Jjambon/pdt/h verts Jjambon/pdt/eépinards poulet/pdt/petits pois merguez/pdt/celeri
Vert= Bio | Toutes nos viandes bovines sont d'origine Frangaise

Rouge = Produits de qualités et durables (Label Rouge, AOP, IGP, HVE, écolabel péche durable....)

Bleu = Produits Locaux ~ (rayon 150 km) et issus d’agriculture raisonnée
Pdt = pommes de terre H = haricots

*  Aide EU a destination des écoles






