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MENUS - SEPTEMBRE 2025

Concombre a la Feta — émincé de veau poélé — pates au beurre — fruit de saison

Salade de perles fagon taboulé — haut de cuisse de poulet au thym — haricots beurre extra fin
persillés — salade de fruits

Carottes rapées vinaigrette — boules de riz fagon Thai panées — épinards a la créme — tarte aux noix
Céleri rave sauce vinaigrette — lamelle d’encornets en persillade — riz créole bio — fromage blanc
aux fruits rouges

(Euf au ketchup — r6ti de veau au jus — purée de potiron et pomme de terre — fruit de saison
Betteraves bio — spaghetti sauce Bolognaise aux lentilles bio — fruit de saison bio

Salade de tomates au thon — dos de colin sauce moutarde — duo de pomme de terre et carottes — ile
flottante maison

Salade en vinaigrette et croiitons — grillade de porc poélées — courgettes sautées a 1’ail — riz au lait,
coulis de fruits rouges

Carottes rapées vinaigrette — paleron de beeuf a I’estragon — Macaroni au beurre — fruit de saison
Salade de riz, mais, poivron, tomate et olive — omelette au fromage — haricots verts au beurre —
fromage blanc aux pépites de chocolat

Salade de thon et mais — brochette de porc a la provencgale — poélée de 1égumes — fruit de saison
Chou rouge aux pommes — parmentier de morue — salade verte — faisselle sauce aux fruits jaunes

Radis et beurre — jambon grillé persillade — carottes persillées — flan au chocolat et biscuit
Betteraves bio — spaghettis bio aux fruits de mer — purée de pommes bio

Céleri rave sauce mayonnaise — steak de soja grillé — purée de pommes de terre au fromage — fruit
de saison

Flammekueche gratinée — colombo de beeuf — champignons persillés — fruit de saison

Salade de pomme de terre, comté et noix — omelette a la ciboulette — julienne de 1égumes — fruit de
saison
Carottes rapées aux pommes — sauté de beeuf — pates au beurre bio — pomme au four
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