sept-26

La viande de porc est majoritairement frangais ou IGP (Identification Géographique Protégée ) sud- ouest

Le poulet est majoritairement local et Frangais

La viande de boeuf est majoritairement d'origine Frangaise
Menu vérifié par une diététicienne diplomée o
Les menus sont susceptibles d’étre modifiés a tout moment par rapport aux ruptures des marchandises venant de nos fournisseurs.

Nous vous remercions de votre aimable compréhension.

]

mardi 1 septembre 2026 mercredi 2 septembre 2026 jeudi 3 septembre 2026 vendredi 4 septembre 2026
Concombre vinaigrette = g Tomate mozarrella ED Taboulé = &g, Wrap's au thon
Fricadelle de beeuf a I'oignon Sauté de poulet a la créme r S Omelette (ODF) au fromage ) Filet de colin facon beurre blanc
Frite = B3 Céreales indienne o Ratatouille 7 carottes persillées g1,
Fromage Fromage Fromage Fromage
Fruit Fruit Fruit Fruit
Mars glacé/pot vanille fraise Créme dessert chocolat (2] Fromage blanc/Coulis fruit exotique lle gourmande
Les 2 vaches (2=
lundi 7 septembre 2026 mardi 8 septembre 2026 mercredi 9 septembre 2026 jeudi 10 septembre 2026 vendredi 11 septembre 2026
Perle marine Melon Salade pomme de terre | &f ) Céleri rémoulade = Efg, Betterave a I'ancienne | E13;
Saucisse de volaille paysanne Croustillant cheddar 2835 Roti de porc Tam/” Boule de beeufalatomate g, Pavé de saumon/Citron 5
Haricots verts B, Torti “®  Brocolis BD Purée de Patate douce Céréales gourmandes o
- - L=318)
Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage
Fruit Fruit Fruit
Tarte aux pommes g1, Mousse chocolat blanc Salade de fruits Pot de creme caramel beurre salé Compote pomme i,
lundi 14 septembre 2026 mardi 15 septembre 2026 mercredi 16 septembre 2026 _ vendredi 18 septembre 2026
Pastéque Carottes rapées | B, Salade de pate B, Accras de morue/sauce piquante Feuilleté aux 2 fromages B,
A steak de veau/échalottes confites Palette a la moutarde Moussaka végeétarienne B, Poulet boucané Poisson aux amandes
Haricot blanc D, Coquillette [2) Salade verte B, Riz créole 810, Epinard au fromage frais 7
Fromage Fromage Fromage Fromage . Fromage
Fruit Fruit Fruit Ananas é Fruit
Petit suisse aux fruits B Glace Yaourtvanille g5 Blanc manger coco Flan nappé caramel B
lundi 21 septembre 2026 mardi 22 septembre 2026 mercredi 23 septembre 2026 jeudi 24 septembre 2026 vendredi 25 septembre 2026
Rillette /cornichon Pizza au fromage Coleslaw &% CEuf dur mayonnaise ) Salade grecque
Escalope viennoise Filet de lieu sauce au citron BH % 5 Travers de porc au miel - I Merguez
Haricot plat Courgette Sautées = gy > : Pomme grenaille £ Tortelloni pomodoro mozza Lentilles =~ g1
Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage
Fruit Fruit Fruit Fruit Fruit
Liégeois chocolat = .y Mousse a la fraise Créme aux ceufs g Poire chocolat chantilly Yaourt nature sucré 5%
lundi 28 septembre 2026 mardi 29 septembre 2026 mercredi 30 septembre 2026
Macédoine = gx, Chou-rouge vinaigrette B, Taboulé libanais ~ gxy
Roulé au fromage Pilon de poulet RO6ti de veau au pruneau
Cceurdeblé = g Couscous = E1y, /Légumes Petit pois )
Fromage Fromage Fromage
Fruit Fruit Fruit
Yaourt péche i Crumble pommes caramelisées Yaourtaboire = .o
Chaque semaine 1 menu vegetarien




