7 VENDREDI 01
Féte du travail
LUNDI 04 MARDI 05 JEUDI 07 VENDREDI 08
9 Concombres vinaigrette Salade piémontaise « Repas végétarien » ®
Filet de limande (MSC) Sauté de dinde (VF) Radis roses
Riz basmati Petits pois (CE2) Légumes sautés Féte de la
Camembert Vache qui rit au boulgour

{CANTINE SCOLAIRE D’ORCHAISE

Fruits au sirop

Fruit de saison

Emmental
Fruit de saison

Victoire de 1945

LUNDI 11 MARDI 12 JEUDI 14 VENDREDI 15
Tomates / mais Betteraves rouges (LB)
' Filet de poulet (VF) Pavé de saumon (MSC) .
Purée de carottes (CE2) Riz 3 saveurs L°’ASCENSION
Yaourt vanille Chévre
Gaufre Fruit de saison
LUNDI 18 MARDI 19 JEUDI 21 VENDREDI 22
Carottes rapées Rosette (PF) « Repas végétarien »
Laniéres de jambon (PF) Boules de beeuf (BF) Concombres vinaigrette
Haricots verts (CE2) SORTIE SCOLAIRE Pates / emmental rapé Bouchées blé / tomate
Kiri Fruit de saison Courgettes (CE2) a la créme
Compote péche (HVE) Vache qui rit
Fruit de saison
\ LUNDI 25 MARDI 26 JEUDI 28 VENDREDI 29 ’
Taboulé Radis roses
Saucisse fumée (PF) Raviolis volailles (VF)
\_‘La Pentecote SORTIE SCOLAIRE Purée de petits pois Chanteneige =

Croc’ lait
Fruit de saison

Compote de pommes

MENU ETABLI SELON LES RECOMMANDATIONS DE LA LOI EGALIM N° 2018-938 DU 30/10/2018

-

CERTIFIE

. L] Produit issu de la loi Egalim (9 Produit issu de I’Agriculture Biologique
il CE2 : Certification environnementale niveau 2 AB E
1 Ll  HVE : Haute valeur environnementale sialoaists ) :
: 2% Label R .
piEy &5 —%  Label Rouge
&k, (BBC) -
b Le pain servi chaque jour est BIO* Boulangerie GAVEAU ORCHAISE @’

%
\ £
¥

q @/ Viande bovine francaise \45:\?/ Porc francais @ Volaille francaise

| 8



COMMUNE D'ORCHAISE - VALENCISSE

& RESTAURANT SCOLAIRE
'OJORP&‘SQ) LISTE DES ALLERGENES MAJEURS ET TRACABILITE DE LA VIANDE
PRODUIT & Al = S
ouU CEREALES | 3 2 | B & FRUITS 4 :
DATE PLAT CONTENANT | 2 | | & | B S A = ?2 g &= @ | TRAGABILITE DE LA
CONTENANT | PUGLUTEN | & &=\ 2| O | 4| « | E cogue® | & |5 E . VIANDE
DES ALLERGENES AR % é < 2 cHERECRE E S
O’HOS f)QLL O(Q ka;mr"x Msd X
Cx.w mbat b X
03 /o 5 Pl'e’r‘m Faise X X FRANTE
Saall de dinde FRANCE
\/‘mm AL ‘w\l: Hm X
% s |boy ii}’lu( bio P
Emmentall 516 X A
fosil mt ds poulit - FRAN (&
-\’/aouv\k Umxd&x i X
(quwf ne. X X ><
Ad) /O" P(‘\\)L de ®ouman Nse X '
Q/\Q\/’UL Do X
8/3’3 Panieres jamben FRANCE
ki - X
U fos| Poselte , FRANTCE
Bouls d, E;)Q\J FRANCE
Poles bio X
et ra'm} glo X

(1)  Céréales contenant du gluten : blé, seigle, orge, avoine, épeautre, kamut
(2 Frnits & coane : amandes. naoisettes. noix. naix de caion. nonix de néean. noix dn Rrésil. nistaches. noiy de macadamia. naix dn Oneencland



MM U COMMUNE D'ORCHAISE - VALENCISSE
Q) /\Q?
© RESTAURANT SCOLAIRE

?)bkwﬁ* LISTE DES ALLERGENES MAJEURS ET TRACABILITE DE LA VIANDE
PRODUIT 2 LAIT = 5
oU CEREALES | '8 w | B - FRUITS 2 o .
CONTENANT | = Z E %) - 2 %S | TRAGABILITE DE LA
DATE Gy DUGLUTEN | Z | 2| 2| & 2 & 2 | & % = - VIANDE
CONTENANT o ) =) % = = 3 COQUE @ = g < = % "ol
DES ALLERGENES AR % S 3 < 212 |4 |g S
VQ,/Q(; Raic ‘ﬂd@o ds UQ/ X
(hucaolles orome X
("LQ“:L/ ')\ybp mt— [310 X
9205 [Tabouds. X
Saucise ’("”‘@' FRAN £
Ceoc’ Qoik' bio X
13105 "Qm lo(\)m \/DQO«,QQSL A X X b FRA N‘gg
ﬂm.\Jtzm’lsje ‘D'LO, e

(1)  Céréales contenant du gluten : blé, seigle, orge, avoine, épeautre, kamut
(2) Fruits & coane : amandes. noisettes. noix. nnix de caion. noix de néean. nniv dn Rrésil. nistaches. noiv de macadamia. naix dn Oneencland



