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CANTINE SCOLAIRE D’ORCHAISE
MENU Feévrier 2026
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‘ LUNDI 02 MARDI 03 JEUDI 05 VENDREDI 06
« Chandeleur » Rillette de Tours (PF) Crudités variées « Repas végétarien »
Carottes rapées Pépites de colin (MSC) Lomo de porc (PF) Tajine de 1égumes/
Galette Jambon/emmental (PF, OF) Poélée de légumes Coquillettes (HVE) pois chiches au quinoa
Purée de carottes (CE2) Camembert Kiri Flan vanille/caramel
Yaourt nature Fruits frais en salade Compote Fruit de saison '
Crépe sucrée .
LUNDI 09 MARDI 10 JEUDI 12 VENDREDI 13
Potage de légumes « Repas végétarien » Salade lentilles « Nouvel an Chinois »
Curry de beeuf haché (BF) Mache/ mozzarella vertes du Berry (LB) Nem aux légumes/
Riz trois saveurs Aiguillettes de blé/ Filet de poisson (MSC) salade verte
\ Croc’lait épinards / féta Haricots verts (CE2) Sauté de poulet (VF)
\ Fruit de saison Petits pois (CE2) Brie de Meaux (AOP) au lait de coco
Créme briilée Fruit de saison Nouilles aux légumes

Tarte noix de coco
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MENU ETABLI SELON LES RECOMMANDATIONS DE LA LOI EGALIM N° 2018-938 DU 30/10/2018

CERTIFIE

3] Produit issu de la loi Egalim AE’ Produit issu de I’Agriculture Biologique
] CE2 : Certification environnementale niveau 2 D) |
lalild HVE : Haute valeur environnementale E—

Le pain servi chaque jour est BIO* Boulangerie GAVEAU ORCHAISE
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Céréales contenant du gluten : blé, seigle, orge, avoine, épeautre, kamut

Fruits 2 coane : amandes.

noisettes. noix. noix de caion. noix de nécan. noiy dn Rrésil. nistaches. noix de macadamia. noiy dn Ouneenscland




