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CANTINE SCOLAIRE d’'ORCHAISE

MENU JUIN et JUILLET 2026
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LUNDI 01 MARDI 02 JEUDI 04 VENDREDI 05

« Repas végétarien » Carottes rapées Paté de campagne (PF) Concombres vinaigrette
Omelette (OF) Thon (MSC) Roti de beeuf (BF) Pilon de poulet (VF)
Poélée campagnarde Coquillettes (HVE) Semoule Haricots verts

Chevre Brie Camembert Mini brin d’Affinois

Fruit de saison

Compote pommes

Fruit de saison

Vache qui rit Cake marbré Fruit de saison

Salade de fruits

Tarte aux pommes

Gourde compote pommes

LUNDI 29 MARDI 30 JEUDI 02 juillet VENDREDI 03
Betteraves (LR)/ pommes granny « Repas végétarien » Avocat « PIQUE-NIQUE »
Manchons de poulet (VF) Concombres menthe Poisson (MSC) Jus de fruit
Purée de carottes (CE2) Omelette (OF) Poélée de légumes (CE2) Melon/tomates cerises
Camembert Riz trois saveurs Fromages divers Corque Monsieur (PF)
Riz au lait caramel Pavé de brebis Fruit de saison Chips

Fruit de saison Pot de glace

MENU ETABLI SELON LES RECOMMANDATIONS DE LA LOI EGALIM N° 2018-938 DU 30/10/2018

Produit issu de la loi Egalim

mETATS CE2 : Certification environnementale niveau 2
il HVE : Haute valeur environnementale AB

AGRICULTURE
BIOLOGIQUE

TATION
(BBC)

Le pain servi chaque jour est BIO* Boulangerie GAVEAU ORCHAISE
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Produit issu de I’Agriculture Biologique

_ Label Rouge
)

LUNDI 08 MARDI 09 JEUDI 11 VENDREDI 12 .
Tomates/mais Crépe emmental Betteraves rouges (LR) ‘
Saumon (MSC) Filet de dinde (VF) Steak haché (BF) SORTIE
Céréales Gratin de courgettes Spaghettis SCOLAIRE
Vache qui rit Fruit de saison Emmental
Compote péche (HVE) Fruit de saison
LUNDI 15 MARDI 16 JEUDI 18 VENDREDI 19
Crudités variées « Repas végétarien » Concombre a la créme Melon
Saucisse volaille (VF) (Euf dur Roti de porc (PF) Dos de colin (MSC)
Boulgour Salade crudités/ Petits pois (CE2) Lentilles vertes Berry
Coulommiers Mozzarella (AOP) Brie Biiche du Pilat
Batonnet glace Yaourt Fruit de saison ~#= ' Fruit de saison

Sablé* k
LUNDI 22 MARDI 23 JEUDI 25 VENDREDI 26 ,
« Repas végétarien » Crudités Salade de pates (HVE) Billes melon/pasteque
Tomates/ féta (AOP) Chipolata (PF) Haché de poulet (VF) Filet merlan (MSC) ‘
Quinoa rouge/pois chiches Haricots beurre (CE2) Ratatouille Haricots blanc
Courgettes (CE2) Fromage blanc Chevre Sainte-Maure Croc’ lait
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(1) Céréales contenant du gluten : blé, seigle, orge, avoine, épeautre, kamut
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(1)  Céréales contehant du gluten : blé, seigle, orge, avoine, épeautre, kamut
92 Fruits & coane : amandes. noisettes. noiv. noix de caion. noix de nécan. noix dn Rrégil. nistaches. naiv de macadamia. naix dun Oneencland
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(1) ~ Céréales contenant du gluten : blé, seigle, orge, avoine, épeautre, kamut
(2 Fruits & coane : amandes. noisettes. noix. noix de caion. naix de nécan. noix dn Rrésil. nistaches. noiy de macadamia. naix dn Oueencland





