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LUNDI 01 MARDI 02 JEUDI 04 VENDREDI 05 
Concombres vinaigrette Betteraves rouges/maïs Radis beurre « Repas végétarien » 

Jambon grillé Emincé de bœuf (BF) Pavé de poisson Melon 

Coquillettes (HVE) Haricots verts (CE2) à la Provençale (MSC) Pané de fromage 

Vache qui rit Camembert Gratin courgettes/P. de terre Petits pois (CE2) 

Fruit de saison Fruit de saison Fromage blanc Samos 

  Sablé* Purée pomme/pêche (HVE) 

 

LUNDI 08 MARDI 09 JEUDI 11 VENDREDI 12 
Tomates en salade « Repas végétarien » Chipolatas (PF) Cubes de colin (MSC) 

Haché de poulet Crudités variées Haricots beurre (CE2) Riz basmati   

Céréales gourmandes Raviolis épinards Mini babybel Petit suisse aux fruits 

Chanteneige Cantal (AOP) Fruits au sirop Fruit de saison 

Crème dessert chocolat Fruit de saison Madeleine*  

   

LUNDI 15 MARDI 16 JEUDI 18 VENDREDI 19 

« Repas végétarien » Concombres à la crème Salade verte Tomates/maïs 

Nem aux légumes Filet de cabillaud (MSC) Spaghettis Bolognaise (BF) Sauté de poulet (VF)  

Crêpe emmental Poêlée de légumes Emmental râpé Lentilles vertes du Berry 

Purée de carottes (CE2) Rondelé nature Fruit de saison Label rouge 

Fruit de saison Gâteau Basque  Vache qui rit 

   Compote de pommes 

 

LUNDI 22 MARDI 23 JEUDI 25 VENDREDI 26 
Carottes râpées « Repas végétarien » Jambon blanc (PF) Betteraves rouges 

Pané de colin aux céréales (MSC) Œuf dur mayonnaise (OF) Purée de courgettes (CE2) Raviolis (BF) 

Haricots blancs (CE2) Tarte au fromage Mini babybel Emmental râpé 

Samos Salade de mâche Fruit de saison Yaourt à la framboise 

Liégeois pomme/fraise Fruit de saison   

    

LUNDI 29 MARDI 30  
Rosette label rouge Tomates/concombres  

Pâtes à la carbonara (PF, CE2) à la menthe  

Cantal (AOP) Filet de limande (MSC)  

Fruit de saison Haricots verts (CE2)  

 Carré frais   

 Moelleux au chocolat 

 

 

MENU ETABLI SELON LES RECOMMANDATIONS DE LA LOI EGALIM N° 2018-938 DU 30/10/2018 

 

 

Produit issu de la loi Egalim                                                      

CE2 : Certification environnementale niveau 2    Produit issu de l’Agriculture Biologique 

HVE : Haute valeur environnementale 

 

 

(BBC) 

 
                                                           Le pain servi chaque jour est BIO    * Boulangerie GAVEAU ORCHAISE 

 

 

          Viande bovine française                       Porc français                    Volaille française                          Œufs de France 

 

 


