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LUNDI 01 MARDI 02 JEUDI 04 VENDREDI 05 
Concombres à la crème Taboulé Tomates/mimolette « Repas végétarien » 

Steak Haché (BF) Filet de Poulet (VF) Poisson sauce Betterave/maïs 

Pomme de terre vapeur Purée aux 3 légumes Bordelaise (MSC) Dahl de lentille 

Fromage Crème vanille Coquillettes Riz 

Fruit de saison  Fruit de saison Cake framboise 

   

 

LUNDI 08 MARDI 09 JEUDI 11 VENDREDI 12 
Mousse de canard (VF) Macédoine « Repas végétarien » Piémontaise (PF) 

Sauté de veau (VF) Poisson à la Provençale (MSC) Carottes râpées Sauté de porc sauce   

Haricots verts Semoule Pizza au fromage au poivre (PF) 

Fromage AOP Yaourt aux fruits Petit beurre Petits pois 

Fruit de saison  Compote Fromage AOP 
   Fruit de saison 

 

LUNDI 15 MARDI 16 JEUDI 18 VENDREDI 19 
Salade verte Salade de riz « Repas végétarien » Céleri rémoulade 

Spaghettis bolognaise (BF) Poisson sauce Basquaise (MSC) Tomates vinaigrette Cordon bleu (VF)  

Fromage Carottes vapeurs Boulette de blé THAÏ Poêlée quinoa et légumes 

Fruit de saison Yaourt nature sucré Purée potimarron Fruit de saison 

  Fromage  

  Madeleine  

 

LUNDI 22 MARDI 23 JEUDI 25 VENDREDI 26 
Radi beurre Tarte 3 fromages « Repas végétarien » Batônnets de carottes 

Chipolatas (BBC) Colin meunière (MSC) Taboulé Sauce ciboulette 

Ratatouille Chou-fleur (CE2) Omelette Cuisse de poulet au jus (VF) 

Fromage Fruit de saison Epinard à la crème Fromage AOP 

Fruit de saison  Pâtisserie Fruit de saison 

  Fruit de saison  

 

LUNDI 29 MARDI 30  
Tomates sauce blanche Coleslaw  

Sauté de dinde (VF) label rouge Saumon à l’aneth (MSC)  

Mojette label rouge Riz  

Fromage Fruit de saison  

    

 

 

MENU ETABLI SELON LES RECOMMANDATIONS DE LA LOI EGALIM N° 2018-938 DU 30/10/2018 

 

 

Produit issu de la loi Egalim                                                      

CE2 : Certification environnementale niveau 2    Produit issu de l’Agriculture Biologique 

HVE : Haute valeur environnementale 

 

 

(BBC) 

 
                                                           Le pain servi chaque jour est BIO* Boulangerie GAVEAU ORCHAISE 

 

 

          Viande bovine française                       Porc français                    Volaille française                          Œufs de France 

 

 


