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CANTINE SCOLAIRE DE CHAMBON

MENU NOVEMBRE 2025
—p \

LUNDI 03 MARDI 04 JEUDI 06 VENDREDI 07

Betterave
Colin sauce

« Repas vegétarien »

Haricots verts vinaigrette

Salade de pate
au surimi, emmental

Jardiniére (MSC) Galette butternut/lentille Pilon de poulet au
Riz Sortie scolaire Semoule jus de cuisson (VF)
Fromage (AOP) Kouing amann Epinard a la créme
Compote Fruit de saison
LUNDI 10 MARDI 11 JEUDI 13 VENDREDI 14
Tarte oignons, jambon (PF) « Repas végétarien » Salade verte
Boulette de beeuf (BF) Taboulé au curry Rissolette de veau (VF)
Carottes vapeurs Férié Tortelloni Mozza Pomme de terre vapeur
Riz au lait Vanille Flan patissier Fromage (AOP)
Compote

LUNDI 17 MARDI 18 JEUDI 20 VENDREDI 21
Carottes rapées Soupe pois chiche/ « Repas végétarien »
Poisson pané (MSC) carotte/ cumin Salade composée .
Coquillettes Viennoise de dinde (VF) Pané fromage Sortie scolaire o
Créme dessert caramel Purée de haricots verts Haricots blancs
Fruit de saison Fromage a la tomate

Tarte aux pommes
LUNDI 24 MARDI 25 JEUDI 27 VENDREDI 28
Terrine de maquereaux (MSC) Velouté de légumes « Repas végétarien » Macédoine (CE2)
Filet de poulet (VF) de saison Lentilles vinaigrette Spaghettis bolognaise
Flageolet/haricots verts Lasagnes au saumon (MSC) Pizza Fromage
Fromage Yaourt aromatisés Brownies chocolat Fruit de saison

MENU ETABLI SELON LES RECOMMANDATIONS DE LA LOI EGALIM N° 2018-938 DU 30/10/2018

CERTIFIE

WETATS Produit issu de la loi Egalim
L CE2 : Certification environnementale niveau 2 AB Produit issu de I’Agriculture Biologique
HVE : Haute valeur environnementale sisiosiav:

Le pain servi chaque jour est BIO * Boulangerie GAVEAU ORCHAISE

"l’%}' Viande bovine francaise \w/ Porc francais fm 4 Volaille francaise
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