%&ﬁ%& Le menu scolaire du 19 au 30 dawnvier 2026

“lundi9.01.26 Vendredi 23.01.26
\lenu Vegeld 1@16 \

. DEUXTEME A o . 6
Endidves aux Consommeé de |egumes [23 . TOURNEE DE Mache aux petits oignons Q/au/o :
eux . . .
fromages ElphEbEtS fl‘ItS, Creme dE IJEIlSEIFﬂIEILIE Concombre bulgare
omelette — ; A ; Gigot d'a nea, ail en Filet de poisson frais
) Coquiltottes P Supréme de pintade gotdag . «oache du jour”, sauce
--------- Purée de butternut chemise au curry
e — g}y Flageolets verts cuisings a Brocolis persillés
fer: r“ldigr de {J’ Fromage et fruit |la bretonne Galette des rois
‘ adege & JOYEUSE )' ,franglpane
(exploitation laitidre ; ’ <L
\‘ Rl j EPIPHANIE ! Produit Iamer s
- deudi 29.01.26
Menu Vegetarie
Tourin & la tomate Radis-beuure Légende Nems et Betteraves-mais
el saMoussas ]
vermicelle e, de legumes
Chipolatas fermigres de oo ot iss e F Cassolette de colin
., 'Agriculture Biologique
Emince de hampe de beuf, girande s/Dropt ; " Riz Carotte vichy
échalote - b cantonais
. . Menu végétarien veqetarien
Haricots beurre persillés Lentilles =2 -dijonnaises J ” Purge de fruits sans
o Gouda de %
Fromage et fruit Produit laitier . atfalt metsor Gironde et

........ , fruit 3
\ rui j
& i

Ces menus sont réalisés par la dietéticrenne du restadrant scolaire de Flan sur Garonne et sont susceptibles d’étre modifiés selon les contramtes d’approvisionnement:



