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“TChaumont  Menus du restaurant scolaire de de Chaumont sur Loire Du 05 au 30 janvier 2026 Regtauval

# SUR. LOIRE

Lundi— Repas végétarien Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Semaine Potage de lentilles Salade de blé Céleri rémoulade Rillettes de poisson
du 05 Gratin de coquillettes Filet de poulet aux herbes Filet de poisson pané et citron Cordonbleu
21 09 3 la tomate Carottes sautées ﬁ Purée de Iégum Brocolis persillés
janw'er Brie Fromage Fromage Chévre
Fruit de saison Corbeille de fruits Riz au lait au caramel (;a}ge::‘:‘:gei;;zf &’
Lundi 2 _‘ Mardi Mercredi Jeudi Vendredi— Repas végétarien
Semaine Taboulé Potage de Iégumes Chou rouge vinaigrette Salade de crudités
du 12 Saault’i:éaig::;et Réti de dinde Poisson meuniére Pates
au 16 Petits pois £ Frites f Epinards a la bolognaise de lentilles
Jjanvier Tartare Fromage N\ Yaourt nature Camembert
Yaourt aromatisé Fruit de saison 7 ~ Moelleux au chocolat Compote de fruits
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi — Repas végétarien
Semaine Salade de crudités Salade de riz Pizza au fromage Céleri rapé
19| PG| escpsgoance e it demers Grati de pomms do trr
au Pates Brocolis Haricots verts au fromage
Janvier Fromage Cantal Petit suisse Fromagg
Salade de fruits frais Banane au caramel Fruit de saison Compote de fruits
Lundi Mardi — Repas végétarien Mercredi Jeudi Vendredi
) Taboulé Betteraves mimosa Chou rouge vinaigrette
S;Zlélge Colin a la nantaise Quiche aux Iégumesw Repas a theme Pot au feu fi%\
au 30 Epinards Salade verte Saveurs Légumes du pot
janvier des montagnes .
Cheévre Petit suisse Camembert
Fruit de saison Fruit de saison fOmE0E Pomme
Viandes frangaises Produit issu de I'agriculture biologique RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon

Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets a modification sans préavis



Savewns des montagnes

Jeudi 29 janwiey 2026

Soupee de paotinon
Sauucisse fume
Pommes de Toye ineé
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SUR. LOIRE

L Menus du restaurant scolaire de Chaumont sur Loire
! CHAUMONT

Du 02 au 13 février 2026

7N\
Restauval
N

Lundi Mardi Mercredi Jeudi — Repas végétarien Vendredi
Carottes rapées 4 P
vinaigretF:e Salade de pates Chou rouge vinaigrette Betteraves vinaigrette
} . . e Y
SR Lieu sauce citron Filet de dinde Mijoté de carottes Réti de porc au curry f‘-;f/
du 02 o
au 06 Gratin de chou-fleur Duo de légumes et lentilles Semoule
février .
Fromage Fromage blanc Fromage Edam
Semoule au lait Fruit de saison Mousse au chocolat Fruit de saison
Lundi Mardi — Repas végétarien Mercredi Jeudi Vendredi
Velouté Dubarry (chou-fleur) Tarte au fromage Repas a theme Salade d’endives au jambon
Semaine s i
paghettis > Omelette espagnole ’ H Filet de lieu sauce champignons
du 09 ala bolognaise &%/ Saveurs d’Asie
au 13 Salade verte Carottes sautées Frites
feévrier
A Fromage

Edam

Créme dessert

Fromage blanc

Fruit de saison

Fruit de saison

Viandes frangaises

m Produit issu de I'agriculture biologique

RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon

Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets a modification sans préavis




7\
Restauval




b

7N\
_E-J -#CHEAUMONT Menus du restaurant scolaire de Chaumont sur Loire Du 02 au 27 mars 2026 Restauval

SUR LOIRE \_/
Lundi Mardi Mercredi Jeudi — Repas végétarien Vendredi
Semaine Potage de légumes Sat?ri?e:’g;\tli:‘n(qsaf?:ﬁgi?)'éev Salade de lentilles Salade de blé orientale
du 02 Filet de poisson meuniére Cordon bleu Gratin de pates Boulettes de beeuf .
au 06 Riz Chou-fleur a la tomate Haricots beurre
mars Fromage Cantal Yaourt Chévre
Marmelade de pommes Moelleux au citron Fruit de saison Banane sauce chocolat
Lundi — Repas végétarien Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Semaine Salade composée Potage Dubarry (chou-fleur) Concombre vinaigrette
du 09 Tajlnee??é';?;;:g'cms Repas a théme Filet de poisson au citron Colombo de porc T/
au 13 Semoule Carnaval gourm_and - Riz Carottes sautées
mars Fromage % Petit suisse M Fromage
Fruit de saison — Fruit de saison Moelleux au chocolat
Lundi - Mardi Mercredi Jeudi Vendredi — Repas végétarien
Semaine Salade de crudités [y Potage de légumes Salade de pates Feuilleté au fromage
i x
du 16 Jambon grillé sauce tomate Dos de merlu au basilic Boulette’s <.1e boeuf f:‘/ Omelette
aux épices — -
au 20 Petits pois Riz Chou-fleur persillé Carottes sautées Eﬁ
mars Fromage Brie Yaourt Yaourt
Entremets Fruit de saison Eﬂ Banane sauce chocolat Fruit de saison
Lundi Mardi — Repas végétarien Mercredi Jeudi Vendredi
Salade verte L Salade de pates  pij Radis beurre
Semaine aux miettes de surimi Betteraves vinaigrette aux petits légumes
du 23 Couscous Quiche au fromage Emin:ﬁ :Sr\;;laille Filet de colin sauce hollandaise
au 27 = T o o
. Semoule et ses légumes Eﬁ Salade verte P Brocolis Pates Eﬁ
Pont ’'Evéque Petit suisse Camembert Chévre
Créme dessert au caramel Fruit de saison Pot de créme aux spéculoos Fruit de saison
Viandes frangaises Produit issu de I'agriculture biologique RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon
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Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets a modification sans préavis
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Mavedi 10 maresy 2026

Wéli-mélo de belleyaves;,
caryotles et mais
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Calammrs o ba yomaine
Friles
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Fvomage
Beignel

Restauval
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%:%AUMONT Menus du restaurant scolaire de Chaumont sur Lotre  Du 30 mars au 10 avril 2026 Res’r\ajvol

# SUR. LOIRE

Lundi Mardi — Repas végétarien Mercredi Jeudi Vendredi
Crépe au jambon Salade de crudités Taboulé
Semaine
du 30 Haut de cuisse Pates Repas a theme Lieu a la créeme de ciboulette
de poulet réti
mars & 5 i i Carottes sautées i
au 03 Courgettes sautées a la bolognaise de lentilles Magie du chocolat u Eﬁ
avril Camembert m Yaourt m * Fromage
Compote de fruits ‘:: Fruit de saison Fruit de saison
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi — Repas végétarien
Betteraves vinaigrette Céleri rapé a I'orange Salade de crudités
Semaine Merlu a la monégasque Sauté de volaille _, Tajine végétarien (pois chiches)
du 06 basquaise [
au 10 Fermé Pommes de terre sautées Petits pois Eﬁ Légumes et semoule
avril N
Coulommiers ‘ Fromage Fromage
Glace Tarte aux fruits Fruit de saison
Viandes francaises E Produit issu de I'agriculture biologique RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon

Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets a modification sans préavis




Magie dw chooobal
Jeudi 02 avsil 2026

Salade de cyudites
vinaiguelle aw chooolal
Hanicoly verls pesibles
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Fvomage

Woeelleux aw chocslat blanc

Restauval
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éﬁ Teovonr | Menus du restaurant scolaire de Chaumont sur Loire  Du 27 avril au 1 mai 2026 Re@m'

e SUR. LOIRE

Lundi Mardi — Repas végétarien Mercredi Vendredi
Concombre vinaigrette Pizza Salade de tomates
Semaine =
4 27 Cordon bleu Omelette Boulettes de boeuf
u
avril - _ 7
i Pates Courgettes Haricots verts @ Férié
mai __
Fromage Fromage Fromage
Compote de fruits Petits suisses sucrés Tarte aux fruits
Viandes frangaises EE Produit issu de I'agriculture biologique RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon

Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets a modification sans préavis




