
Semaine 
du 05 
au 09 

janvier 

Lundi– Repas végétarien Mardi  Mercredi Jeudi  Vendredi 
Potage de lentilles Salade de blé  Céleri rémoulade Rillettes de poisson 

Gratin de coquillettes Filet de poulet aux herbes   Filet de poisson pané et citron Cordon bleu 

à la tomate Carottes sautées  Purée de légumes   
Brocolis persillés 

Brie  Fromage   Fromage  Chèvre  

Fruit de saison  Corbeille de fruits  Riz au lait au caramel Galette des rois  
à la frangipane 

Semaine  
du 12 
au 16 

janvier 

Lundi Mardi  Mercredi Jeudi  Vendredi– Repas végétarien 
Taboulé  Potage de légumes  Chou rouge vinaigrette Salade de crudités 

Sauté de poulet 
à l’ancienne Rôti de dinde  Poisson meunière Pâtes 

Petits pois Frites   Epinards  à la bolognaise de lentilles 

Tartare  Fromage   Yaourt nature Camembert  

Yaourt aromatisé Fruit de saison  Moelleux au chocolat Compote de fruits 

Semaine 
du 19  
au 23 

janvier 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi – Repas végétarien 
Salade de crudités Salade de riz  Pizza au fromage Céleri râpé 

Blanquette de poisson  
et fruits de mer 

Escalope de dinde laquée  
Filet de merlu  

crème d’estragon 
Gratin de pommes de terre  

Pâtes  Brocolis  Haricots verts  au fromage 

Fromage  Cantal  Petit suisse Fromage 

Salade de fruits frais Banane au caramel  Fruit de saison Compote de fruits  

Semaine  
du 26  
au 30 

janvier 

Lundi Mardi – Repas végétarien Mercredi  Jeudi  Vendredi  
Taboulé Betteraves mimosa   Chou rouge vinaigrette 

Colin à la nantaise  Quiche aux légumes  Repas à thème Pot au feu  

Epinards Salade verte  
Saveurs  

des montagnes 
Légumes du pot  

Chèvre Petit suisse   Camembert  

Fruit de saison Fruit de saison    Pomme  

 

Menus du restaurant scolaire de de Chaumont sur Loire 

 

Du 05 au 30 janvier 2026 
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Soupe de potiron 
*** 

Saucisse fumée 
Pommes de terre gratinées 

*** 
Fromage  

*** 
Tarte poire et caramel 

Saveurs des montagnes 

Jeudi 29 janvier 2026 



Semaine 
du 02   
au 06 
février 

Lundi Mardi  Mercredi  Jeudi – Repas végétarien Vendredi 

Carottes râpées 
 vinaigrette 

Salade de pâtes  
 

Chou rouge vinaigrette Betteraves vinaigrette 

Lieu sauce citron Filet de dinde   Mijoté de carottes Rôti de porc au curry 

Gratin de chou-fleur Duo de légumes  et lentilles Semoule  

Fromage  Fromage blanc 
 

Fromage Edam 

Semoule au lait Fruit de saison  Mousse au chocolat Fruit de saison 

Semaine  
du 09 
 au 13 
février 

Lundi Mardi – Repas végétarien Mercredi  Jeudi Vendredi 

Velouté Dubarry (chou-fleur) Tarte au fromage   Repas à thème  Salade d’endives au jambon 

Spaghettis 
 à la bolognaise 

Omelette espagnole   Saveurs d’Asie Filet de lieu sauce champignons 

Salade verte  Carottes sautées  
 

Frites  

Edam Fromage blanc   Fromage  

Crème dessert   Fruit de saison   Fruit de saison 

 

Menus du restaurant scolaire de Chaumont sur Loire 

 

Du 02 au 13 février 2026 
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Nems  
*** 

Riz cantonais 
Salade verte 

*** 
Fromage  

*** 
Flan aux litchis 

Saveurs d’Asie 
Jeudi 12 février 2026 



Semaine  
du 02 
au 06 
mars   

Lundi Mardi Mercredi  Jeudi – Repas végétarien Vendredi 

Potage de légumes Salade western (salade mêlée, 

tomates, poivron, maïs, persil)  Salade de lentilles  Salade de blé orientale 

Filet de poisson meunière Cordon bleu  Gratin de pâtes Boulettes de bœuf  

Riz  Chou-fleur   à la tomate Haricots beurre 
Fromage Cantal  Yaourt  Chèvre 

Marmelade de pommes Moelleux au citron  Fruit de saison  Banane sauce chocolat 

Semaine  
du 09 
au 13 
mars 

Lundi – Repas végétarien Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 
Salade composée   Potage Dubarry (chou-fleur) Concombre vinaigrette 

Tajine de pois chiches  
et légumes 

Repas à thème  Filet de poisson au citron  Colombo de porc  

Semoule  Carnaval gourmand  Riz  Carottes sautées  

Fromage   Petit suisse Fromage 

Fruit de saison    Fruit de saison Moelleux au chocolat  

Semaine 
du 16  
au 20 
mars 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi  Vendredi – Repas végétarien 
Salade de crudités Potage de légumes  Salade de pâtes  Feuilleté au fromage 

Jambon grillé sauce tomate  Dos de merlu au basilic  
Boulettes de bœuf  

aux épices  
Omelette   

Petits pois Riz   Chou-fleur persillé Carottes sautées 

Fromage Brie  Yaourt Yaourt  

Entremets  Fruit de saison   Banane sauce chocolat Fruit de saison   

Semaine 
du 23 
au 27 
mars 

Lundi Mardi – Repas végétarien Mercredi Jeudi Vendredi 
Salade verte  

aux miettes de surimi Betteraves vinaigrette   
Salade de pâtes 

 aux petits légumes 
Radis beurre 

Couscous  Quiche au fromage  
Emincé de volaille  

au curry  
Filet de colin sauce hollandaise 

Semoule et ses légumes Salade verte  Brocolis Pâtes  

Pont l’Evêque Petit suisse  Camembert Chèvre 

Crème dessert au caramel  Fruit de saison  Pot de crème aux spéculoos Fruit de saison 

 

Menus du restaurant scolaire de Chaumont sur Loire 

 

Du 02 au 27 mars 2026 
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Méli-mélo de betteraves, 

 carottes et maïs 
*** 

Calamars à la romaine 
Frites  
*** 

Fromage 
*** 

Beignet  

Carnaval gourmand 
Mardi 10 mars 2026 



 Semaine 
du 30 
mars 

au 03 
avril 

Lundi Mardi – Repas végétarien Mercredi Jeudi Vendredi 

Crêpe au jambon Salade de crudités    Taboulé  

Haut de cuisse  
de poulet rôti 

Pâtes   Repas à thème  Lieu à la crème de ciboulette 

Courgettes sautées à la bolognaise de lentilles   Magie du chocolat 
Carottes sautées 

Camembert  Yaourt  
  

Fromage 

Compote de fruits Fruit de saison    Fruit de saison 

Semaine 
du 06  
au 10 
avril 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi – Repas végétarien 

 Betteraves vinaigrette   Céleri râpé à l’orange Salade de crudités 

 Merlu à la monégasque   Sauté de volaille 
 basquaise 

Tajine végétarien (pois chiches) 

Fermé Pommes de terre sautées  Petits pois 
Légumes et semoule 

 Coulommiers   Fromage Fromage  

 Glace   Tarte aux fruits Fruit de saison 

 

Menus du restaurant scolaire de Chaumont sur Loire  

 

Du 30 mars au 10 avril 2026 
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Salade de crudités  
vinaigrette au chocolat 

*** 
Filet de poulet sauce chocolat 

Haricots verts persillés 
*** 

Fromage 
*** 

Moelleux au chocolat blanc 

Magie du chocolat 
Jeudi 02 avril 2026 



Semaine 
du 27 
avril  
au 1er 
mai 

Lundi  Mardi – Repas végétarien Mercredi  Vendredi 

Concombre vinaigrette Pizza   Salade de tomates  

Cordon bleu Omelette    Boulettes de bœuf  

 Pâtes  Courgettes   Haricots verts 
Férié 

Fromage  Fromage   Fromage   

Compote de fruits Petits suisses sucrés  Tarte aux fruits   

 

Menus du restaurant scolaire de Chaumont sur Loire 

 

Du 27 avril au 1er mai 2026 
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